
SV Sillenbuch 1892 e.V.

Name: 

Abteilung:

Tätigkeit:

Ehrenkodex 
für alle ehrenamtlich und hauptberuflich Tätigen im SV Sillenbuch 1892 e.V.

Hiermit versichere ich, 
         (Vor- und Nachname, Geburtsdatum)

Ich gebe dem persönlichen Empfinden der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und
jungen  Erwachsenen  Vorrang  vor  meinen  persönlichen  sportlichen  und  beruflichen
Zielen.

 Ich werde die Persönlichkeit jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen
achten  und  dessen  Entwicklung  unterstützen.  Die  individuellen  Empfindungen  zu
Nähe  und  Distanz,  die  Intimsphäre  und  die  persönlichen  Schamgrenzen  der  mir
anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen sowie die der anderen
Vereinsmitglieder werde ich respektieren.

 Ich werde Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bei ihrer Selbstverwirklichung
zu angemessenem sozialem Verhalten anderen Menschen sowie Tieren gegenüber
anleiten.  Ich  möchte  sie  zu  fairem  und  respektvollem  Verhalten  innerhalb  und
außerhalb der sportlichen Angebote gegenüber allen anderen Personen erziehen und
sie zum verantwortungsvollen Umgang mit der Natur und der Mitwelt anleiten.

 Ich werde sportliche und außersportliche Angebote stets an dem Entwicklungsstand
der mir anvertrauten Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen ausrichten und
kinder- und jugendgerechte Methoden einsetzen.

 Ich werde stets versuchen, den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen  gerechte  Rahmenbedingungen  für  sportliche  und  außersportliche
Angebote zu schaffen.

 Ich  werde  das  Recht  des  mir  anvertrauten  Kindes,  Jugendlichen  und  jungen
Erwachsenen auf körperliche Unversehrtheit achten und keine Form der Gewalt, sei
sie physischer, psychischer oder sexueller Art, ausüben.

 Ich werde dafür Sorge tragen, dass die Regeln der jeweiligen Sportart eingehalten
werden.  Insbesondere  übernehme ich  eine  positive  und  aktive  Vorbildfunktion  im
Kampf gegen Doping und Medikamentenmissbrauch sowie gegen jegliche Art  von
Leistungsmanipulation.
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 Ich biete den mir anvertrauten Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen für
alle  sportlichen  und  außersportlichen  Angebote  ausreichende  Selbst-  und
Mitbestimmungsmöglichkeiten.

 Ich respektiere die Würde jedes Kindes, Jugendlichen und jungen Erwachsenen und
verspreche,  alle  jungen  Menschen,  unabhängig  ihrer  sozialen,  ethnischen  und
kulturellen Herkunft,  Weltanschauung,  Religion,  politischen Überzeugung,  sexueller
Orientierung,  ihres  Alters  oder  Geschlechts  gleich  und  fair  zu behandeln  sowie
Diskriminierung  jeglicher  Art  sowie  antidemokratischem  Gedankengut  entschieden
entgegenzuwirken.

 Ich  möchte  Vorbild  für  die  mir  anvertrauten  Kinder,  Jugendlichen  und  jungen
Erwachsenen sein, stets die Einhaltung von sportlichen und zwischenmenschlichen
Regeln vermitteln und nach den Gesetzen des Fair Play handeln.

 Ich verpflichte mich einzugreifen, wenn in meinem Umfeld gegen diesen Ehrenkodex
verstoßen wird. Ich ziehe im „Konfliktfall“ professionelle fachliche Unterstützung und
Hilfe hinzu und informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Der Schutz
der Kinder und Jugendlichen steht dabei an erster Stelle.

 Ich  verspreche,  dass  auch  mein  Umgang  mit  erwachsenen  Sportlerinnen  und
Sportlern auf den Werten und Normen dieses Ehrenkodexes basiert.

Durch meine Unterschrift verpflichte ich mich zur Einhaltung des Ehrenkodexes.

Ort, Datum: 

Unterschrift: __________________________
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Selbstverpflichtungserklärung
Für alle ehrenamtlich und hauptberuflich Tätigen im SV Sillenbuch 1892 e.V.

Hiermit versichere ich, ,
         (Vor- und Nachname, Geburtsdatum)

wohnhaft in ,
              (Straße + Hausnummer, PLZ + Wohnort)

dass ich nicht wegen folgender Straftaten

 Misshandlung von Schutzbefohlenen (§225 StGB)

 Tatbestände gegen die sexuelle Selbstbestimmung (§§ 174c; 176 bis 180a; 181a
bis 184f StGB)

 Verletzung der Fürsorge- und Erziehungspflicht (§ 171 StGB)

 Tatbestände gegen die persönliche Freiheit (§§ 232 bis 233a; 235; 236 StGB)

rechtskräftig verurteilt worden bin und/oder

 dass gegen mich derzeit  kein Anfangsverdacht oder kein Ermittlungsverfahren
wegen der oben genannten Straftaten anhängig sind

Im Rahmen dieser Selbstverpflichtungserklärung verpflichte ich mich dazu, den
Träger über die Einleitung eines entsprechenden Verfahrens zu informieren. 

Ort, Datum: 

Unterschrift: __________________________
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Leitlinien zum Kinder- und 

Jugendschutz

Der SV Sillenbuch legt großen Wert auf den Schutz und die Förderung von Kindern und
Jugendlichen.  Unsere  Vereinsarbeit  soll  nicht  nur  sportliche  Leistung,  sondern  auch
Gemeinschaft, Vertrauen und persönliche Entwicklung stärken. Um dies sicherzustellen
und  mögliche  Verdachtsmomente  von  vornherein  auszuschließen,  gelten  folgende
Grundsätze:

1. Einhaltung gesetzlicher Regeln
Strikte  Beachtung  des  Jugendschutzgesetzes:  kein  Alkohol,  keine  Zigaretten,  keine
Drogen. Im Trikot wird grundsätzlich weder Alkohol getrunken noch geraucht.

2. Verantwortung der Betreuer
Unsere  Trainer*innen  und  Übungsleiter*innen  tragen  Verantwortung  für  die  ihnen
anvertrauten  Kinder  und  Jugendlichen.  Sie  achten  auf  körperliche  Unversehrtheit,
respektieren Grenzen und schützen vor physischer, psychischer und sexueller Gewalt.
Übungen und Trainingseinheiten werden altersgerecht gestaltet  und lassen Raum für
Mitbestimmung.

3. Respekt und Grenzen
Die individuellen Grenzen der Kinder und Jugendlichen werden geachtet. Niemand wird
zu etwas gezwungen.

4. Gewaltfreies Miteinander
Körperliche oder verbale Übergriffe werden nicht toleriert. Unsere Betreuer greifen sofort
ein, thematisieren die Situation und suchen, falls notwendig, gemeinsam mit Eltern oder
Kinderschutzbeauftragten Lösungen.

5. Sprache und Umgang
Im  SV  Sillenbuch  verzichten  wir  bewusst  auf  diskriminierende,  sexistische  oder
beleidigende Sprache. Ein respektvoller Ton ist Grundlage unseres Miteinanders.

6. Transparenz im Training
Unsere  Trainingsstätten  sind  stets  öffentlich  zugänglich.  Einzeltrainings  sind  nur  in
Ausnahmefällen und nach Absprache mit den Eltern möglich. Türen bleiben offen.

7. Umkleiden und Duschen
Mädchen und Jungen haben getrennte Umkleiden und Duschen. Betreuer*innen nutzen
diese nicht zeitgleich mit Kindern oder Jugendlichen. Sollte aus Aufsichtsgründen ein
Betreten nötig sein, geschieht dies nach klaren Regeln.

8. Körperkontakt und Hilfestellung
Körperkontakt  ist  nur  erlaubt,  wenn  er  gewünscht  und  notwendig  ist  –  etwa  zur
Hilfestellung,  beim Trösten oder  zur  Versorgung von Verletzungen.  Erklärungen und
Transparenz sind dabei selbstverständlich.
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9. Ausflüge und Übernachtungen
Bei  Ausflügen  sind  mindestens  zwei  Betreuer*innen  anwesend,  möglichst  beide
Geschlechter vertreten. Kinder und Betreuer schlafen stets in getrennten Räumen.

10. Fahrten und private Kontakte
Kinder  und  Jugendliche  werden  nicht  in  den  privaten  Bereich  der  Betreuer*innen
(Wohnung, Auto etc.) mitgenommen, außer dies ist mit den Eltern abgesprochen und
notwendig.

11. Offenheit und Transparenz
Geheimnisse  zwischen  Betreuern  und  Kindern  gibt  es  nicht.  Geschenke  oder
Vergünstigungen werden nur nach Absprache im Team oder mit der Abteilungsleitung
vergeben.  Abweichungen  von  diesen  Regeln  müssen  kritisch  besprochen  und
gemeinsam entschieden werden.

12. Reflexion
Alle,  die  regelmäßig  mit  Kindern  und  Jugendlichen  arbeiten,  reflektieren ihr  eigenes
Handeln und stehen für Feedback offen.

Bestätigung:

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, diesen Leitfaden gelesen zu haben und mich an
die Regeln des SV Sillenbuch zum Schutz von Kindern und Jugendlichen zu halten.

Ort, Datum: 

Unterschrift: __________________________
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