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LOS für eine nachhaltige Zukunft.

Morgen kann kommen.

Wir machen den Weg frei.

10 x BMW iX1 xDrive30 10 x Traumreise nach Südtirol

inkl. Anreise mit der Deutschen Bahn

Monatliche 

GewinnChancen

Wunsch. Los. Glücklich: Mit VR-GewinnSparen profitieren alle
Monat für Monat:
10 x BMW iX1 xDrive30 (vollelektrisch), 10 x Traumreise nach Südtirol inkl. Bahnfahrt
im Wert von je 3.000 Euro, 1 x 25.000 Euro, 2 x 10.000 Euro, 5 x 2.500 Euro und
Geldgewinne von 1.000 Euro, 250 Euro, 100 Euro sowie 50 Euro.

Teilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.
Weitere Informationen unter www.bundesweit-gegen-gluecksspielsucht.de

Volksbank
Stuttgart eG

Weitere Produktinformationen unter:
www.volksbank-stuttgart.de/vr-gewinnsparen
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Turnen

Leichtathletik

Lauftreff

Nordic-
Walking

Tennis

Tischtennis

Judo

Taekwon-Do

Fußball 

Handball

Volleyball

Boxen

Rad

Wandern/
Reisen

Kin-Ball

Kindertanz / 
Ballet

Öffnungszeiten:
Montag 09:30 – 12:00 Uhr
Dienstag 14:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch 14:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag 16:00 – 18:00 Uhr

während Schulferien geschlossen

Vorstände:
Dirk Hauswirth • Tel. 0171/4 37 15 65
Uli Laukenmann • Tel. 0172/6 33 43 27
Gisela Hänsler • Tel. 0178/2 02 07 04

Gesamtjugendleitung:
Dominique Portmann



4

Vorwort 
des Vorstandes

Liebe SVS-Mitglieder, liebe Leserinnen 
und Leser der 136. Ausgabe unseres 
Vereinshefts,

die Tage werden kürzer und das Jahr 2024 
neigt sich langsam dem Ende entgegen. Es 
ist also an der Zeit, einen Blick zurück auf 
ein ereignisreiches Jahr zu werfen und 
gleichzeitig voller Vorfreude auf das kom-
mende Jahr zu schauen. Schon jetzt können 
wir mit Freude und Stolz berichten, dass 
sich unsere Mitgliederzahl positiv entwi-
ckelt hat. Besonders erfreulich ist, dass die 
Zahl der Kinder und Jugendlichen weiter 
wächst. Wenn diese Entwicklung anhält, 
könnten wir im kommenden Jahr über 1.000 
minderjährige Mitglieder verzeichnen – ein 
toller Erfolg, der die engagierte Arbeit in un-
seren Abteilungen widerspiegelt. Hier wird 
ein vielfältiges Sportangebot geboten und 
die Jugendarbeit leistet Bemerkenswertes. 
Ein großes Dankeschön an alle, die mit ih-
rem Engagement dies Tag für Tag möglich 
machen!

Die hohe Zahl minderjähriger Mitglieder 
bringt natürlich auch eine besondere Ver-
antwortung mit sich – deshalb ist der Kin-
der- und Jugendschutz im SVS ein zentraler 
Schwerpunkt. Unser Verein nimmt hier im 
Stuttgarter Sportumfeld eine führende Rol-
le ein. Um diese Verantwortung weiterhin 
engagiert wahrzunehmen, stehen wir in 
vielversprechenden Gesprächen mit Inter-
essierten für das Amt der Kinder- und Ju-
gendschutzbeauftragten. Zum Redaktions-
schluss können wir leider noch keine end-
gültige Besetzung verkünden, sind jedoch 
zuversichtlich, dass wir dieses wichtige 
Wahlamt zum neuen Jahr wieder kompetent 
besetzen können. 

In der Frühjahrsausgabe berichteten wir 
von den Planungen rund um den Umbau un-
seres Sportplatzes und die Umwandlung 
des Naturrasen-Spielfelds in einen zweiten 
Kunstrasenplatz. Leider müssen wir aktuell 
mitteilen, dass in diesem Jahr keine Bau-
maßnahmen mehr erfolgen werden. Trotz-
dem bleiben wir optimistisch, dass im Früh-
jahr der Baubeginn erfolgen kann – die fina-
le Bestätigung seitens der Stadt steht je-
doch noch aus. Für den Umbau ist eine Bau-
zeit von bis zu zwölf Monaten zu erwarten. 

Ein Highlight des Jahres war unser Sommer-
fest am 6. Juli. Unser Orgateam hatte wieder 
ein abwechslungsreiches Programm auf die 
Beine gestellt, das allen BesucherInnen tolle 
Unterhaltung bot. Ein großes Dankeschön an 
alle HelferInnen, die diesen Tag ermöglicht 
haben! Leider machte uns das Wetter einen 
Strich durch die Rechnung: Bereits am Nach-
mittag begann es zu regnen, sodass das 
Abendprogramm wortwörtlich ins Wasser 
fiel. Dennoch feierten einige Unerschrockene 
bis zum Ende. Im nächsten Jahr wird das 
Sommerfest in der gewohnten Form auf-
grund der Umbaumaßnahmen leider nicht 
stattfinden können. Wir möchten jedoch auch 
2025 zusammen feiern, wie, wo und wann 
werden wir rechtzeitig bekannt geben!

Wir wünschen allen Mitgliedern und Freun-
dInnen des SVS einen kraftvollen Endspurt 
für dieses Jahr, eine harmonische Weih-
nachtszeit und einen gelungenen Start ins 
neue Jahr. Vor allem aber wünschen wir 
Euch Gesundheit und viel Freude bei allen 
gemeinsamen Aktivitäten im SVS! 

 Mit sportlichen Grüßen
 Gisela Hänsler, Dirk Hauswirth 
 und Uli Laukenmann

Sportverein Sillenbuch
1892
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Vereinsgaststätte SV Sillenbuch
Ristorante Pizzeria

LA GRAZIA
speisen cafe & bar

Betriebsfeste, Familienfeiern und sonstige Veranstaltungen; große 
Terrasse direkt am Waldrand mit Blick auf den Fernsehturm; zum 

Mittagstisch (Dienstag bis Freitag) werden wöchentlich 
verschiedene Gerichte zu 11,00 € angeboten.

Spitalwald 1  Stuttgart-Sillenbuch  Telefon 07 11 / 84  98  08  23 
Dienstag - Samstag 12:00 - 14:00 Uhr + 17:30 - 23:00 Uhr 

Sonn- und Feiertage 12:00 - 21:00 Uhr durchgehend geöffnet

All unsere Gerichte bieten wir auch weiterhin 
zum Mitnehmen oder zur Lieferung an.

Arlind Kiseri und das LA GRAZIA-Team freut sich auf Ihren Besuch !!! 
WIR SIND BEREIT, ÜBERZEUGEN MÜSSEN SIE SICH SELBST !!!
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LaGrazia-2016_Corona.pdf   1   25.11.2022   10:56:24

Physiotherapie-Sillenbuch
Susanne Bohlenz 
Kirchheimer Str. 45
70619 Stuttgart

Tel. 0711/4780958

www.physiotherapie-sillenbuch.de

Physiotherapie - Manuelle Therapie - Krankengymnastik  
neurologische Behandlungen nach Bobath oder PNF 
Lymphdrainage - Beckenbodentraining - Massage 
Kiefergelenksbehandlungen CMD - Moor - Schlingentisch 
Wärmeanwendungen - Eis - Elektrotherapie - Hausbesuche



Ein starker Partner - Ihre Immobilienexperten für 
Stuttgart & Ostfildern

Denzle Immobilien
Mannspergerstraße 13
70619 Stuttgart
0711- 219 56 117
kontakt@denzle-immobilien.com

Expertenwissen
Neben einer guten 

Qualifikation legen wir 
viel Wert auf praktische 

Erfahrung – daher kaufen, 
verkaufen, vermieten und 

sanieren wir selbst 
Immobilien.

Marktkenntnisse
Seit über 10 Jahren sind 
wir am Immobilienmarkt 
im Großraum Stuttgart 

aktiv.

Netzwerk
Getreu unserem Motto 
„Unser Netzwerk ist Ihr 

Erfolgsbaustein“ sind wird 
in jeglichen Sparten sehr 
gut vernetzt, um Ihnen 

den notwendigen 
Mehrwert zu bieten.

Sie haben an Anliegen rund um Immobilien?
Wir beraten Sie gerne persönlich und kostenlos in einen unverbindlichen Termin.
Diskretion und Vertrauen wir bei uns großgeschrieben.
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Hallo liebe SVS-ler,
mein Name ist Julian Kranz. Ich bin seit 
dem 01.09.2024 Bundesfreiwilligendienst-
leistender beim SV Sillenbuch. Für das 
nächste Jahr werde ich den Verein nicht 
nur in der Verwaltung unterstützen, son-
dern auch im Praxisbereich, vor allem die 
Ballschule und die verschiedenen Koope-
rationsangebote, wodurch wir uns sicher-
lich ein paarmal über den Weg laufen wer-
den. Ich bin 18 Jahre alt und wohne in Ger-
lingen. 

Seitdem ich vier Jahre alt bin spiele und 
liebe ich den Fußball. Deshalb wollte ich 
nach meiner Schulzeit auch liebend gerne 
einen Eindruck in einem Sportverein ge-
winnen. Es hat mich schon immer interes-
siert wie eine Verwaltung in einem Verein 
abläuft und ich bin gespannt auf die Tätig-
keiten. Ich freue mich darauf viele neue 
Dinge zu lernen, sowie aufregende Erfah-
rungen zu machen und mich stets weiter-
zuentwickeln. 

Ich bin gespannt meine ersten Einblicke 
ins Arbeitsleben zu machen und freue 
mich den neuen Alltag kennenzulernen. 
Ich kann es kaum abwarten endlich loszu-
legen und hoffe wir haben ein schönes 
Jahr zusammen!

Internes
Vorstellung des Bufdis

Julian Kranz

Auch nächstes Jahr bieten wir 
wieder unsere „Bufdi Stelle“ an.  

Bewirb dich jetzt und werde 
Teil der Geschäftsstelle 
und der SVS-Ballschule! 

Außerdem sucht unsere Tennisabteilung für kommendes Jahr ebenfalls einen 
motivierten Bufdi. Bewirb dich jetzt und bring frischen Wind in unsere Abteilung! 
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Mit dem Beginn des Schuljahres 2024/2025 
ging es für die SVS-Ballschule in das vierte 
Jahr. Auf Grund der hohen Nachfrage ka-
men zwei neue Kurse hinzu, sodass wir ak-
tuell 9 Kurse, verteilt auf vier Altersstufen, 
anbieten können. Für die 4-5-Jährigen ha-
ben wir drei Kurse im Angebot, für die Al-
tersstufen 5-6 Jahre, 6-7 Jahre und 7-9 
Jahre stehen jeweils zwei Kurse im Pro-
gramm. 

Die Kinder erfreuen sich Woche für 
Woche an vielen verschiedenen Übungen, 
Spielen und Stationen mit dem Ball und 
sind mit sehr viel Spaß und Freude dabei 
die Aufgaben zu meistern und sich zu ver-
bessern.

Die SVS-BallschuleSportverein Sillenbuch
1892

Zusätzlich zur Ballschule wird es auch 
im kommenden Jahr 2025 wieder ein Ball-
schulcamp in den Faschingsferien geben. 
Dieses findet vom 05.03. bis zum 07.03. 
statt. Zweieinhalb Tage lang dreht sich al-
les um das Thema Ball. Die teilnehmenden 
Kinder bekommen Einblicke in viele ver-
schiedenen Ballsportarten und Ballspiele. 
Egal ob Werfen, Fangen, Passen mit dem 
Fuß, der Hand oder dem Schläger werden 
die Grundtechniken erlernt, geübt und ver-
bessert. Sowohl klassische Ballsportarten 
wie Fußball, Basketball und Handball, aber 
auch kleine Hallenspiele werden gespielt. 
Das Camp ist für insgesamt ca. 30 Kinder 
im Alter von 6 bis 10 Jahre. 

Bei Interesse an der Ballschule oder am Ballschulcamp, dürfen Sie sich gerne per Mail 
an ballschule@sv-sillenbuch.de wenden.

– Ballschulcamp –
05. bis 07. März 2025



Garten- und Teichanlagen • Natursteinarbeiten
Pflaster und Wege • Baggerarbeiten

Pflanzungen • allgemeine Pflegearbeiten
Obstbaumschnitt • Zäune

Schock Garten- und Landschaftsbau GmbH
Isolde-Kurz-Str. 52  •  70619 Stuttgart

Telefon (0711) 4 79 06 51  •  Fax (0711) 4 79 94 60
Email info@mathias-schock.de

Anzeige_Schock-2.indd   1 31.08.2008   14:52:58

Telefon: 0711 / 4 78 05 20
Telefax: 0711 / 4 78 05 25

9
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Der Sportverein Sillenbuch 1892 e.V. bietet 
ein Rehasport-Angebot mit den Bereichen 
Herzsport und orthopädischer Rehasport 
(Schwerpunkte Knie und Hüfte) an.
Es handelt sich dabei um ergänzende Maß-
nahmen im Rahmen der medizinischen Re-
habilitation. Ziel ist es, Alltagsbeschwer-
den zu mindern und krankheitsbedingten 
Folgeschäden entgegenzuwirken. Darüber 
hinaus soll die Gesundheit gestärkt und die 
Bewegungsfähigkeit verbessert werden. 
Die Teilnehmer sollen zunächst unter An-
leitung und später auch eigenständig re-
gelmäßige Sportübungen absolvieren. Die 
Kosten für die Maßnahme werden von der 
Krankenkasse übernommen, sofern die 
Verordnung genehmigt wurde. 

Wie kann ich mich anmelden?
Wenn Sie ein Rehasport-Angebot nutzen 
möchten, dann gehen Sie bitte folgende 
Schritte durch:

•  Ärztliche Verordnung: Sprechen Sie mit 
Ihrem Haus- oder Facharzt und fragen 
Sie nach einer Verordnung für den Re-
hasport (Antragsformular 56).

•  Platz frei? Besprechen Sie die Verfügbar-
keit freier Plätze mit der Geschäftsstelle 
des SV Sillenbuch.

•  Genehmigung durch die Krankenkasse:
Reichen Sie Ihre Verordnung bei Ihrer 
Krankenkasse ein

•  Los geht´s! Kommen Sie zur Rehasport-
Sprechstunde des SVS und vereinbaren 
Sie Ihren ersten Termin

Rehasport
beim SV Sillenbuch 1892 e.V.

Sportverein Sillenbuch
1892

Kurse: 
Herzsport: Dienstag, 9:15 bis 10:15 Uhr 
(mit ärztlicher Betreuung)
Orthopädischer Rehasport:  
Dienstag, 10:25 bis 11:10 Uhr und 11.20 bis 
12.05 Uhr (Schwerpunkt Knie und Hüfte)

Alle Rehasport-Angebote finden in der Spi-
talwaldhalle in Sillenbuch statt. Der Reha-
sport im SVS wird von Cordula Gerhardt 
geleitet. Cordula Gerhardt ist lizenzierte 
Rehasport-Trainerin.

Reha-Sprechstunde:
Montags 10:15 bis 11:15 Uhr 
unter 0711/47 12 68 oder persönlich 
auf der Geschäftsstelle

Allgemeine Informationen rund um den 
Reha-Sport im SVS:

•  Ein Einstieg in die Kurse ist jederzeit 
möglich. Bitte besuchen Sie vor dem ers-
ten Termin die Sprechstunde.

•  Bringen Sie zum ersten Termin unbedingt 
die durch die Krankenkasse genehmigte, 
ärztliche Verordnung mit.

•  Bringen Sie spätestens bei der ersten 
Teilnahme einen Arzt- bzw. Belastungs-
bericht (Kopie) Ihres Arztes mit

•  Privatversicherte Teilnehmer: Klären Sie 
die Maßnahme im Vorfeld mit Ihrer 
Krankenkasse/-versicherung ab. Der An-
bieter (SVS) wird dem Teilnehmer halb-
jährlich eine Rechnung über die absol-
vierten Einheiten ausstellen (6,50€ ortho. 
Reha / 10,00€ Herzsport).

Der SVS dankt seinen Inserenten



info@kromer-immobilien.de
www.kromer-immobilien.de  

Wir wünschen Ihnen ein VERKAUF UND VERMIETUNG VON WOHNIMMOBILIEN

mobil 0178/ 3041197

Unsere Dienstleistungen für Sie :
● Verkauf von Wohnungen/ Häusern

● Vermietung von Wohnungen/ Häusern

● Professionelle Wertermittlung

● Erstellung von Energieausweisen

● Verkauf von Kapitalanlage-

     Immobilien

    

11
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Rückblick SVS-Sommerfest

Am Samstag, 6. Juli 2024 fand das diesjäh-
rige SVS-Sommerfest statt. Bei anfangs 
schönem Sommerwetter kamen bereits ab 
11 Uhr viele Besucher auf die Sportanlage 
Spitalwald. Die Attraktionen wie Mega-
Hüpfburg, Fußball-Darts und viele weitere 
Spielstationen der Abteilungen warteten 
bereits, um endlich bespielt und auspro-
biert zu werden. 

Wer eine kleine Pause benötigte, konnte 
sich bei unserem kulinarischen Angebot 
ausgiebig stärken. Neben einer großen 
Auswahl an Kuchen und Muffins gab es 
auch Leckeres vom Grill. 

Neben den zahlreichen Mitmachstationen 
war das vielfältige Bühnenprogramm in 

diesem Jahr absolut herausragend. Ne-
ben den tollen Aufführungen der SVS-
Tanz- und Ballettgruppen, der SVS-Judo-
kas und unserer SVS-Boxer, traten auch 
einige lokale Künstler auf. Am Abend en-
dete das Fest mit dem Auftritt der Live-
Band „the pretty OK“.

Der SVS bedankt sich ganz herzlich bei den 
vielen BesucherInnen und ganz speziell bei 
den vielen ehrenamtlichen HelferInnen, 
ohne die das Fest nicht realisierbar ist. 

Aufgrund des anstehenden Platzumbaus 
wird es 2025 ein etwas anderes Sommer-
fest geben. Jedoch freuen wir uns bereits 
darauf, wieder mit vielen jungen und alten 
SVS‘lern zu feiern. Euer SVS-Orgateam

Viele Zuschauer beim Auftritt der Kindertanzgruppen
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Kursangebot 
Babys in Bewegung (BiB)

Das „Babys in Bewegung“-Angebot des SVS 
ist mittlerweile kaum noch wegzudenken. 

Der volle Fokus unserer Physiotherapeutin 
für Kinder, Klara Brausch, liegt dabei auf 
der Freude der Kinder und der Eltern, wel-
che durch Bewegung erzeugt wird. Mithilfe 
von immer wieder neuem und abwechs-
lungsreichem Programm entdecken die 
Kinder dabei mit viel Spaß die Welt der Be-
wegung und des Sports. Die Kurse finden im 
SVS-Gymnastikraum statt.

Aktuelle Kurse:

Donnerstag, 9.45 - 10.45 Uhr
2 - 8 Monate, Klara Brausch, 
Mitglieder 60 € pro Kurs (10 Einheiten), 
Nichtmitglieder 90 € pro Kurs 

Donnerstag, 10.45 - 11.45 Uhr
9 - 14 Monate, Klara Brausch, 
Mitglieder 60 € pro Kurs (10 Einheiten), 
Nichtmitglieder 90 € pro Kurs 

– Save the Date –
Mitgliederversammlung 09. Mai 2025



Telefon
07 11

70 38 32
Telefon

07 11
70 38 32Filderstadt

Bernhausen
Echterdinger Straße 113
Fax 07 11/7 07 98 62

Steinmetz und
Fliesenlegerbetrieb

Ihre Natursteinprobleme
...unsere Aufgabe!

... wir renovieren nahezu staubfrei ...

Kirchheimer Straße 117
70619 Stuttgart-Sillenbuch

Telefon: 0711/6746933
stakic-natursteine@t-online.de

www.natursteine-stakic.de

Naturstein
• Treppenbau
• Wohnzimmerböden
• Küchenarbeitsplatten
• Waschtische
• Terrassen
• Fensterbänke
• Freitragende Stufen

Fliesen
• Badsanierung
• Reparaturarbeiten
• Verlegung von:
- Keramikfliesen
- Mosaik
- Feinsteinzeug
- Großformatfliesen

Sanieren
• Balkonsanierung
• Grundreinigung von:
- Terrassen, Gehwegen
• Wiederpolitur von
  matten und fleckigen
  Bodenbelägen
• Abdichtungen
• Grabsteine

15
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Yoga und Pilates: 
Beim SVS

Der Sportverein Sillenbuch 1892 e.V. bietet 
sowohl Yoga-, als auch Pilates-Kurse an. 
Diese sind seit Jahren fester Bestandteil 
des Sportangebots im SVS und erfreuen 
sich großer Beliebtheit. Egal ob jung oder 
alt, dank unserer engagierten und motivier-
ten Kursleiterinnen kommt bei uns jeder auf 
seine Kosten.

Aktuelle Yoga-Kurse:
Dienstag, 9:45 - 11:15 Uhr
Wohlfühl-Yoga, Barbara Leenders, Mitgl. 
63,00 € pro Kurs (10 Übungseinheiten), 
Nichtmitgl. 144,00 € pro Kurs (10 Übungs-
einheiten)
Donnerstag, 19:40-20:55 Uhr 
alle Könnerstufen, Phelia Robertson, Mitgl. 
52,50 € pro Kurs (10 Übungseinheiten), 
Nichtmitgl. 120,- € pro Kurs (10 Übungsein-
heiten)

16

Nichts auf der Welt 
ist so mächtig wie e

ine Idee,

deren Zeit gekommen 
ist.

- Victor Hugo -

lelaPUNKT-design.de

Freitag, 8:30-10:00 Uhr 
alle Könnerstufen, Barbara Leenders Mitgl. 
63,00 € pro Kurs (10 Übungseinheiten), 
Nichtmitgl. 144,00 € pro Kurs (10 Übungs-
einheiten)

Aktuelle Pilates-Kurse:
Mittwoch, 18:15-19:15 Uhr
alle Könnerstufen, Ece Yilmaz, Mitgl. 42,00 
€ pro Kurs (10 Übungseinheiten), Nichtmit-
gl. 96,00 € pro Kurs (10 Übungseinheiten)
Mittwoch, 19:20-20:20 Uhr
alle Könnerstufen, Ece Yilmaz, Mitgl. 42,00 
€ pro Kurs (10 Übungseinheiten), Nichtmit-
gl. 96,00 € pro Kurs (10 Übungseinheiten)

Die Kurse finden im SVS-Gymnastikraum 
statt.
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Fit für die Sommersaison?
Wir gestalten Ihre Terrassen und Balkone

17



18

EXKLUSIVE RASENMÄHER-SONDERMODELLE 2024

IHR GARTENGERÄTE - FACHMARKT MIT WERKSTATT
STUTTGART / ESSLINGEN / WAIBLINGEN / REUTLINGEN / WINNENDEN

www.endress-shop.de

Judo

Für uns Judokas geht ein erfolgreiches Jahr 
zu Ende! Unsere Könnerstufe wird durch die 
Farbe unseres Gürtels dokumentiert und so 
gilt unser Streben stets dem nächsten Gür-
telgrad. Die Grade lauten: weiss | weiss-gelb 
| gelb | gelb-orange | orange | orange-grün 
| blau | braun | schwarz | rot-weiss | rot.

Wie bereits berichtet, konnten 17 Kinder 
nach 4 Monaten Training ihren Anfängerkurs 
mit dem Erwerb des weiss-gelben Gürtels ab-
schließen – ein erster Erfolg, der alle stolz ge-
macht hat. Ende Juni waren weitere Erfolge 
zu verzeichnen. Den nächsten Gürtelgrad ha-
ben erreicht: Martin und Ivano konnten den 
blauen Gürtel erarbeiten, zum orange-grünen 
Gürtel haben es Ferise, Arthur, Phileas und 
Jannik geschafft, Raphael konnte den oran-
gen Gürtel erhalten und Leonhard hat es zu 
gelb-orange gebracht. Allen Prüflingen gilt 
unser herzlicher Glückwunsch! 

Beim diesjährigen Sommerfest war das Judo-
Team mit 26 Teilnehmern vertreten. Die Dar-
bietungen in der Spitalwaldhalle haben einen 
Eindruck unserer Sportart vermittelt, alle 
Kinder und Trainer waren mit Begeisterung 
dabei und wurden am Ende mit einer Roten 
vom Grill und Cola/Fanta bewirtet. Eine pri-
ma Sache! 

Wer rastet, der rostet – frei nach diesem Mot-
to haben Darko und Ivano im Oktober an der 
großen, international besetzten Tübinger Ju-
do-Fortbildung teilgenommen und sich auf 
den neuesten Stand der Dinge gebracht. 

Last but not least ist mit Schuljahresbeginn 
unser neuer Anfängerkurs gestartet: knapp 
15 Kinder werden in den nächsten Wochen 
die Judo-Kunst erlernen und im ersten Quar-
tal des neuen Jahres mit einer hoffentlich er-
folgreichen Gürtelprüfung abschließen.
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Taekwon-Do

Liebe Leser/Innen, das Jahr neigt sich dem 
Ende zu. Wir aus der Taekwon-Do Abteilung 
haben aber noch eine letzte große Hürde vor 
uns… Erneut werden einige Mutige von uns 
sich an einer Gürtelprüfung versuchen. Im 
Kindertraining, das auch nach den Sommer-
ferien immer noch gut besucht ist, werden 
die ersten Vorbereitungen für die Prüfung 
getroffen. Dank unseren KindertrainerInnen 
haben wir hier eine hohe Anzahl an Prüflin-
gen die inzwischen auch die Mittleren Gür-
telfarben erreichen. Bei den Erwachsenen 
könnte das Training auch besser besucht 
sein. (Interessierte melden sich gerne bei 
unseren Trainern…) Dennoch laufen auch 
hier die Vorbereitungen für die nächste Prü-

Betreuung und Beratung 
in der Betriebs- und Gebäudetechnik

sowie

Mechanische Sonderanfertigungen
Drehen, Fräsen, Schweißen und noch vieles mehr!

Ulrich Laukenmann
0172 - 6 33 43 27
info@td-laukenmann.de

Technische Dienstleistung
Laukenmann

Werkstatt:
Zeppelinstraße 35
73760 Ostfildern-Kemnat

fung. Hier
werden sich
dieses Jahr 
zwei Prüflinge 
an einer fortge-
schrittene Prü-
fung versuchen um 
einen Roten Gürtel zu erhalten. Ihnen viel 
Glück. Außerdem durften wir dieses Jahr bei 
einem Landesverbands Training Gastgeber 
sein. Dies war eine spannende Erfahrung. 
Wir bedanken uns beim Verein und allen Eh-
renamtlichen unsere Abteilung die uns ein 
weiteres Trainingsjahr ermöglicht haben.

Ihre Taekwon-Do Abteilung
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zwei Prüflinge 
an einer fortge-
schrittene Prü-
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SVS erstmals mit beiden Aktiven-Teams in 
der Kreisliga A

Nachdem unsere Erste Mannschaft nach 
langem Kampf bis zum letzten Spieltag 
schlussendlich den Klassenerhalt in der 
Stuttgarter Bezirksliga im späten Frühjahr 
der Saison 23/24 nicht geschafft hat, spielt 
unser SVS I nun wieder in der Kreisliga A, 
Staffel 2. Und da unsere Zweite Mannschaft 
ihre erste Saison nach dem Aufstieg in der 
Kreisliga erfolgreich gestaltete, spielen un-
sere beiden Aktiven Mannschaften erstmals 
parallel in der Kreisliga A. 

SVS I ist oben angekommen

Dabei ist die Saison für unsere I. Mannschaft 
nach einer Niederlage zum Auftakt am 1. 
September sehr vielversprechend angelau-
fen und das Ziel Wiederaufstieg in die Be-
zirksliga fokussiert sich immer deutlicher. 
Ende Oktober, nach dem 10. Spieltag und vor 
dem Derby beim TSV Heumaden, liegt die 

Mannschaft von Trainer Zvonimir Topalusic 
und seinem (immer wieder spielenden) Co 
Nico Hering mit 6 Siegen und 3 Remis auf 
Platz zwei mit zwei Zählern Rückstand auf 
den Spitzenreiter. Die Tendenz geht also klar 
nach oben und so wird die verjüngte Mann-
schaft, die im Sommer vielversprechenden 
Zuwachs der Sillenbucher A-Junioren be-
kommen hat, weiter die Rückkehr in die Be-
zirksliga im Blick haben im Endspurt vor der 
Winterpause. 

SVS II mittendrin im Abstiegskampf

Deutlich schwerer als in ihrer Premieren-
saison 2023/24 in der Kreisliga A hat es un-
sere Zweite Mannschaft in der aktuellen 
Spielzeit. Nach dem Wechsel von der Staffel 
2 in die 1 liegt das Team von Trainer Necmi 
Keskin mit nur einem Zähler schon vier 
Punkte und damit bereits etwas abgeschla-
gen auf dem letzten Tabellenrang. Bedingt 
durch einige verletzte Spieler und den Ein-
satz von wichtigen Stammkräften bei der 

Fussball

Sillenbuchs Erste liegt voll auf Kurs in der Kreisliga A2



Stuckateur-Betrieb
Sebastian Zaiser

Putz •  Stuck •  Trockenbau
Renovierungen • Wärmedämmung

Malerarbeiten

Tuttlinger Straße 55 • Stuttgart-Sillenbuch
Telefon 0711/472620
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Ersten Mannschaft, muss die Zweite – die 
sich trotz der noch ausbleibenden Ergebnis-
se immer voll engagiert zeigt – diese Saison 
sehr viel Lehrgeld bezahlen und kommt 
nicht so richtig in den Schwung, der das 
Team um Kapitän Fabio die Cerbo im letzten 
Jahr ausgezeichnet und den Klassenerhalt 
möglich gemacht hat. Aber im Fußball kann 
es bekanntlich schnell gehen und nach ei-
nem gespielten Saisondrittel ist noch längst 
nichts verloren! 

Sommer- und Herbstcamp auf dem SVS // 
Knapp 20 SVS-Junioren-Teams im Spielbe-
trieb // Juniorinnen-Spielgemeinschaft 
beim TSV Heumaden

Bevor die Nachwuchskicker unseres SVS in 
die lange Sommerpause gegangen sind, 
stand zu Ferienbeginn erst einmal das – 
schon traditionelle – Sommercamp an; mit 
begeisterten Kickern aus Sillenbuch und 
Umgebung, angeleitet von zahlreichen un-
serer Jugendtrainern. Und was die Ju-
gendleitung im Sommer erfolgreich auf die 
Beine stellt, ist auch im Herbst möglich; 
denn in den vergangenen Ferien organi-
sierte der SVS auch ein Herbstcamp für Sil-
lenbuchs erfolgreichen Fußballnachwuchs.

Gekickt wird beim SVS natürlich auch, wenn 
mal keine Ferien sind! Im „normalen Spiel-
betrieb“ sind seit September allein bei den 
Junioren knapp 20 Mannschaften von der A-
Jugend bis runter zu den Bambini - zum Teil 
mit 4 Mannschaften pro Jahrgang - in Trai-
ning und Spiel mit großem Ehrgeiz und Freue 
dabei. Trainiert und betreut werden unsere 
rund 250 Junioren von einer großen Anzahl 
super-engagierter, meist junger Trainer, die 
selbst das Kicken in der Jugend des SV Sil-
lenbuch gelernt haben oder in vielen Fällen 
sogar noch in den „größeren“ Jugendteams 
oder bei den Aktiven selbst im Einsatz sind. 
Und auch die vier Mädchen-Mannschaften 
von E bis B-Juniorinnen, die mit dem TSV 
Heumaden und bei den B-Mädchen mit Plat-
tenhardt, in einer Spielgemeinschaft (SG) zu-
sammen kicken, freuen sich über zahlrei-
chen Nachwuchs und sind im Trainings- und 
Spielbetrieb voll dabei. 
 Bastian Zink, Abteilungsleitung

Der SVS II hat noch Luft nach oben in der Kreisliga A1

Alle Spiele der Fußballer des SV 
Sillenbuch finden Sie im Internet auf: 

www.wunderkicker.de oder auf
www.fussball.de



... bei Gino & Rita

 

 

Montag Ruhetag 

Öffnungszeiten:

– Reservierung empfohlen –

Dienstag 
bis Samstag
Sonntag

I2:00 –  I4:00 Uhr
I8:00 – 22:00 Uhr

I2:00 –  I5:00 Uhr
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Tennis
Sommersaison 2024

10 stets spielfertig hergerichtete Außen-
plätze, 2 bei Regenwetter buchbare Sand-
plätze in der Halle und – außer bei Heim-
spielen- immer freie Zeitfenster auf der 
Stecktafel. Nach dem Match eine große 
Auswahl an eisgekühlten Getränken in un-
serem Pavillon, die Umkleiden gepflegt 
und die Duschen sind heiß. Das sind und 
waren auch in dieser Sommersaison die 
besten Rahmenbedingungen für unseren 
vielfältigen, attraktiven Spielbetrieb vom 
Jugendtraining über den Breitensport bis 
hin zu den Mannschaftsspielen in der Ver-
bandsrunde, welche durch das bemer-
kenswerte ehrenamtliche Engagement un-
serer Mitglieder auf und neben dem Platz 
sowie durch unsere beiden Trainer Thomas 
und Sven möglich gemacht wurden und zu 
einer erfolgreichen Sommersaison geführt 
haben, welche die Attraktivität des TA-SVS 
erneut unter Beweis stellt und sich in der 
konstant bleibenden hohen Anzahl an Mit-
gliedern genauso wie im sportlichen Erfolg 
unserer Mannschaften widerspiegelt, aber 
lesen Sie mehr.

Im April wurden die Plätze von etlichen 
freiwillig helfenden Mitgliedern unter An-
leitung unseres Verantwortlichen für die 
Technik Sven Weinberger aufgebaut, noch-
mals vielen Dank an alle Helfer, und die 
Saison in der ersten Mai Woche feierlich 
eröffnet. Gefolgt von einem ungezwunge-
nen Bändelesturnier mit anschließendem 
rauschendem Sommerfest am 28.07.2024. 

Hierfür herzlichen Dank allen Helfern, dem 
Veranstaltungsteam Carmen Rohwedder 
und Katja Laukenmann sowie an dem Tur-
nierdirektor Peter Rödder. Darüber hinaus 
hat sich der in den Coronajahren als Ersatz 
für die nicht stattfindenden Mannschafts-
spiele, von den Jungsenioren Herren 40 u. 
Herren 50 ins Leben gerufene „Cup der gu-
ten Hoffnung“ fest etabliert und wurde die-
ses Jahr im Oktober zum 3. Mal ausgetra-
gen. Herzlichen Dank an das Organisati-
onsteam um Peter Rödder.

Bei sämtlichen Veranstaltungen wurde 
von unseren Mitgliedern wie gewohnt bes-
tens für das leibliche Wohl gesorgt und 
der Bereich um den Pavillon einladend mit 
Gin-Bar, Stehtischen und Tischgarnituren 
hergerichtet und bescherte uns somit ge-
sellige Stunden auch abseits des Tennis-
platzes, beim Sommerfest erneut mit 
Smash Hits von DJ Martin, die zum Tanz 
bis in die frühen Morgenstunden einluden 
Über die gesamte Saison fanden neben 
den üblichen Jugend- und Mannschafts-
trainings vom Trainerteam Thomas Main-
ka und Sven Weinberger erneut zahlreiche 
Ferien-Trainingscamps in den Pfingst- u. 
Sommerferien für Jugendliche und dieses 
Jahr erstmals auch für Erwachsene statt. 
Die Tennisabteilung des SVS Sillenbuch 
erfreut sich, wie anfänglich bereits er-
wähnt, dank dieses vielfältigen Angebotes 
anhaltender Beliebtheit und behauptet 
sich weiterhin unter den Top Ten der mit-

Unsere Tennisabteilung sucht für kommendes Jahr einen motivierten Bufdi. 
Bewirb dich jetzt und bring frischen Wind in unsere Abteilung! 
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gliederstärksten Tennisvereine im WTB 
Bezirk C Stuttgart/Böblingen/ Calw.

Sommer Verbandsrunde
Auch diesen Sommer wurde ein gewohnt 
breit gefächertes Mannschaftsfeld von Junio-
ren U12 bis hin zu Herren 75 gestellt. Die 
Mannschaften erzielten nachstehende Er-
gebnisse.Hierbei ist, neben den erfolgrei-
chen Mannschaften Damen 40, Herren, Juni-
oren U15 die allesamt die Sommer Ver-
bandsrunde als Tabellenerster mit einem 
Aufstieg abschlossen, der ersten Platz der 
Herren 40 hervorzuheben, welche die Meis-
terschaft in der höchstmöglichen Liga (Würt-
tembergstaffel) gewonnen haben. Ausführli-
cheres in den nachstehenden jeweiligen Sai-
sonberichten!

Die übrigen Mannschaften blicken zuver-
sichtlich getreu dem Motto „tomorrow never 
dies“ auf die bevorstehenden Verbandsrun-
den. Dank gilt auch den Mannschafts- 
führer*innen die mit viel Organisationsge-
schickt zu jeder Begegnung eine Mannschaft 
stellen konnten.
Herren 75 (4er), Südwest-Liga
MF Hans-Gerhard Schmidt, Rang 7 
Damen 65 (4er), Oberligastaffel
MF Sibylle Rößle, Rang 3 
Herren 55 (6er), Oberliga	
MF Lutz Fischer, Rang 4 
Damen 50 (4er), Bezirksstaffel 
MF Alberta-May Daraban-Brixner, Rang 7 
Herren 50 (4er), Bezirksstaffel
MF Alexander Kuhn, Rang 2 
Damen 40 (4er), Verbandsstaffel
MF Sara Mahnkopp, Rang 1 
Damen 40/2 (4er), Bezirksstaffel
MF Katharina Kuhn, Rang 5 
Herren 40 (4er), Württembergstaffel
MF Frank Maurer, Rang 1* 
Herren 40/2 (6er), Bezirksklasse
MF Malte Brixner, Rang 7 
Damen (6er), Bezirksliga
MF Emily Wauschkuhn, Rang 5 
Herren (4er), Staffelliga
MF Christian Kleinknecht, Rang 1 

Junioren U18 (4er)	Bezirksstaffel
MF Niklas Hörrmann, Rang 4 
Gem. Junioren U15 (4er), Staffelliga
MF Leah Fiedler, Rang 3 
Junioren U15 (4er)	Kreisstaffel
MF Niklas Wauschkuhn, Rang 1 
Junioren U12 (4er)	Staffelliga
MF Daniel Ferencz-Kis, Rang 6 

Saisonbericht Herren 75
Ein Jahr in der Regionalliga Südwest. 
Nachdem klar war, dass die Mannschaft in 
die Südwest-Liga aufsteigen könnte, war 
man sich zunächst nicht einig ob man den 
Aufstieg wagen soll oder lieber in der Würt-
temberg-Staffel bleiben sollte. Das Haupt-
argument derer, die aufsteigen wollten war 
„ Wenn wir gleich wieder absteigen sind wir 
ja immer noch in der Württemberg- Staf-
fel.“ Das hat alle in der H75 überzeugt und 
man hat in der Südwest-Liga gemeldet. Die 
Spiele waren wie erwartet sehr schwer und 
die Mannschaft hatte nur im ersten Spiel 
gegen TC Aidlingen eine echte Chance zu 
gewinnen.

Aber der Reihe nach: Das erste Spiel am 
07.05.2024 war gegen TC Aidlingen, eine 
Mannschaft die schon viele Jahre in der Süd-
west-Liga spielt. Das Spiel haben wurde mit 
2:4 verloren. Ein 3:3 wäre möglich gewesen, 
in der Regionalliga hätte das einen Punkt für 
die Tabelle bedeute. Aber das erste Doppel 
wurde von Udo Cervellini und Hans Schmidt 
knapp mit 7:10 im Match Tie-Break verloren. 
Danach gab es keine Chancen mehr auf ei-
nen Sieg oder auf ein Unentschieden. Gegen 
Göppingen, Waldenbuch, Backnang, Bad Dit-
zenbach und Singen wurde glatt verloren. 
Damit war der Abstieg wie erwartet besie-
gelt. Im Einzelnen waren die Ergebnisse 
nicht besonders. Udo Cervellini konnte an „1“ 
gemeldet nur ein Einzel gewinnen, an „2“ hat 
Hans Schmidt gespielt. Er hat 2 Einzel ge-
wonnen. Bernd Lautenschlager hatte an „3“ 
starke Gegner konnte nichts gewinnen. Hajo 
Kaminski war der Neue in der Mannschaft 
und hat an „4“ ein Einzel und ein Doppel zu-
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sammen mit Werner Flad gewonnen. Udo 
Cervellini und Hans Schmidt haben drei Ihrer 
Doppel nur knapp im Match Tie-Break knapp 
verloren. Erfreulich war, es hat sich niemand 
verletzt und die Mannschaft konnte bei allen 
Spielen komplett antreten. Dank Werner Flad 
war auch immer jemand da, der die Mann-
schaft bei den Doppeln unterstützt hat. Zum 
Schluss der Saison war man sich einig, Würt-
temberg-Staffel ist für die H75 die bessere 
Liga und man muss dann auch nicht mehr so 
weit fahren. Da hat man sich aber getäuscht. 
In der Verbandsrunde im Sommer 2025 wer-
den voraussichtlich TC Langenargen am Bo-
densee und TSB TC Horkheim bei Heilbronn 
in der Württemberg-Staffel gegen die Herren 
75 der TA SV Sillenbuch spielen… Euer Hans 
Schmidt

Saisonbericht Damen 50
Die 8 Damen 50 starteten motiviert in die 
neue Saison. Zur Saisonvorbereitung ging 
es dieses Jahr wieder für ein Wochenende 
an den Bodensee. Bei bestem Wetter und 
super Stimmung wurde das Wochenende 
mit einem Picknick mit Blick auf den See 
begonnen, siehe Mannschaftsfoto. Das ge-
meinsame Training hat die Mannschaft 
nochmal auf die kommende Saison einge-
stimmt und mit viel Elan ging es dann auch 
schon los. Wir wollen nicht um den heißen 
Brei herumreden: Trotz aller Motivation 
und Mühen gelang es leider nicht, sich 
gegen die Alles in Allem immer etwas 
besser aufgestellten Gegnerinnen durch-
zusetzen. Die Saison endete auf dem 
letzten Tabellenplatz. Der Teamgeist ist 
trotzdem ungebrochen und wir sind vol-
ler Zuversicht, in der anstehenden Win-
tersaison ein besseres Ergebnis zu erzie-
len.

Die Mannschaft besteht aus: Stefanie Banz-
haf, Gisela Beilhardt, May Daraban-Brixner 
(MF), Pucci Hänelt-Offermann, Monika Kalb, 
Madelaine Rönnebeck, Christina Schönle und 
Maria Sciacca. Neu seit Sommer im Team da-
bei: Sabine Brenner. � Eure May Brixner

Saisonbericht Herren 50
Die Herren 50er Senioren haben sich auch 
im Sommer 2024 mit voller Kraft in die Be-
zirksstaffel gestürzt! Mit einer beindrucken-
den Besetzung von talentierten Spielern wa-
ren wir nie in der Situation, einen Spielereng-
pass zu erleben. So konnten wir alle Spielta-
ge mit Leichtigkeit aus eigenen Reihen be-
setzen - meist traten wir mit einer starken 
Mannschaft von sechs Spielern, davon zwei 
Reserve- bzw. Doppelspieler an.

Von Beginn an war unsere Aufstellung ein 
echtes Kraftpaket. Arnim und Marco, die 
fast schon als unentbehrliche Stammspie-
ler gelten, waren stets bereit, ihr Können 
unter Beweis zu stellen. Doch gleich zum 
Saisonstart wartete eine große Herausfor-
derung auf uns: Ein hart umkämpftes 
Heimspiel gegen einen formidablen Geg-
ner vom TA TUS Stuttgart 2. Die Nummer 
Eins des gegnerischen Teams, ein älterer 
distinguiert wirkender Mann mit beindru-
ckender Größe, erwies sich als wahres Ten-
nis-Ass. Mit einer Leichtigkeit, die fast 
schon mühelos wirkte, erlief er jeden Ball 
und spielte mit einer Präzision, die selbst 
Arnim in die Knie zwang. Besonders ge-
mein dabei war, dass dieser Sportsmann 
ein Ersatzspieler mit LK 11 war. Marco hat-
te es ebenfalls nicht leicht. Sein Gegner, ein 
unkonventioneller Spieler ohne die typi-
schen Tennistechniken, brachte ihn an den 
Rand der Verzweiflung. Trotz aller Anstren-
gungen mussten wir den ersten Spieltag 
knapp abgeben - ein verlorener Tie-Break 
im Doppel war der entscheidende Moment, 
der uns den Sieg kostete. In der Rückschau 
schmerzt dieser Verlust besonders, doch 
wir ließen uns nicht entmutigen.

Während sich die Einen bei regnerischem 
Sommerwetter auf dem Platz abmühten, 
posteten die Anderen zur moralische Un-
terstützung laufend Urlaubsbilder aus 
fernen Ländern mit tiefblauem Himmel 
und reizvollen Getränken. Die folgenden 
Spiele brachten dann das Glück zurück 
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auf unsere Seite! Thomas, Marc und Mar-
tin R. erwiesen sich als sichere Bank. Und 
Christoph und Oli K. glänzten in den Dop-
pel. Mit unbändigem Kampfgeist und 
Teamzusammenhalt gewannen wir die 
restlichen drei Spieltage und sicherten 
uns einen hervorragenden zweiten Platz 
in der Tabelle. Euer Alex Kuhn

Saisonbericht Damen 40
Erneuter Aufstieg in die Oberligastaffel! 
Bitte wie?? War das nicht schon letztes 
Jahr der Fall?? Ja, genau, doch der WTB 
meinte er müsse uns in eine reine Boden-
seegruppe ( Bezirk F) stecken! … hätten wir 
diese Zuordnung angenommen, wären wir 
an den Sommerwochenenden mehr im 
Oberschwäbischen gewesen als sonst wo…

Leider wollte der WTB keine andere Grup-
peneinteilung vornehmen und so haben wir 
nach diversen Videokonferenzen im Winter 
entschieden den Aufstieg nicht anzuneh-

men und in der Verbandsstaffel zu verblei-
ben- damit waren unsere Auswärtsspiele 
in „Radfahrumgebung“. Den ersten Sieg 
haben wir zu Hause gegen freundliche 
Denkendorferinnen eingefahren - souverän 
5:1. Auswärts dann in Weilimdorf - ver-
steckt hinter verfallenen Gewächshäusern 
noch souveräner 6:0 In Nellingen trafen wir 
auf teils komische und sehr reservierte 
Gegnerinnen, die erst beim gemeinsamen 
Essen trotz ihrer 2:4 Niederlage ein wenig 
auftauten.

Am vorletzten Spieltag war Weiss-Rot-
Stuttgart bei uns zu Gast, sie kamen mit ei-
ner Sektflasche und wahrscheinlich fal-
schen Erwartungen - 4:2 Sieg für Sillen-
buch - die Sektflasche blieb zu und essen 
wollte auch nur noch die Hälfte mit uns. 
Dafür feierten wir unseren Sieg, hatten wir 
doch die vermeintlich stärksten Gegnerin-
nen geschlagen und an diesem Spieltag 
wirklich unser bestes Tennis gezeigt! Das 



30

letzte Spiel dann gegen Neuffen, wieder ein 
Sieg und damit ungeschlagen erneut, nach 
vielen sehr eindeutigen Spielen aber auch 
dem einen oder anderen MatchTie-Break 
(!) der Aufstieg in die Oberligastaffel Es war 
eine Freude mit euch zu spielen - danke 
auch den Fans und allen „Supportern“ - 
jetzt hoffen wir auf eine gute/bessere Ein-
teilung des WTB für die kommende Som-
mersaison!� Eure Gabi Starz

Saisonbericht Damen 40/2
Die Damen 40/2 spielten dieses Jahr in der 
Bezirksstaffel 2 und belegten mit einem ge-
wonnenen Spieltag den 5. Platz. Trotzdem 
hatten wir viel Spaß und nette Gegnerinnen! 
Es spielten: Katja Laukenmann, Noemi Pott-
hoff, Denise Maurer, Katharina Kuhn, Meda 
Gross (fehlt auf dem Bild), Heike Gebhart 
(fehlt), Birgit Kiefer (fehlt), Carmen Rohwed-
der (fehlt), Almuth Haellmigk und Heike 
Kemmler.� Eure Katharina Kuhn

Saisonbericht Herren 40
Württembergischer Meister 2024. Der Ti-
tel in der Herren 40 Württembergstaffel 
steht für sich, drückt alles aus. Wahnsinn, 
was für eine Saison für uns Herren 40. Mit 
bärenstarken Leistungen, Kampf- und 
Teamgeist hatten wir nach 6 Begegnungen 
(Hin- und Rückspiel) 6 Punkte, 30:6 Mat-
ches, 62:16 Sätze und 383:183 Spiele auf 
unserem Spielkonto stehen: Platz 1! 
Selbstbewusst wie wir sind und spielen, 
war Platz 1 auch unser ambitioniertes Ziel. 
Danach sah es noch zu Beginn der Saison 
gar nicht aus, denn da überlegten wir die 
Mannschaftsmeldung zurückzuziehen. Die 
Stammmannschaft um Torsten Hub, And-
reas Schlecker, Frank Maurer, Jürgen 
Heym und Lars Groche musste die schon 
damals absehbar längere Verletzung von 
Lars Groche einplanen und verdauen. Es 
stellte sich schon zu Beginn die Frage: wie 
eine Saison mit nur vier Stammspielern 
überstehen? Mit der Bitte um Unterstüt-
zung gingen wir auf weitere Spieler zu - 
und fanden diese sogleich mit Ralph Rost, 

Thomas Mainka, Malte Brixner, Sebastian 
Stirn und Michael Böhm. Letztere waren 
auch in anderen Mannschaften gemeldet, 
sagten aber vorbehaltlos ihre Unterstüt-
zung zu. Sie durften zwei Mal aushelfen, 
ohne sich fest zuspielen. Damit war schnell 
klar, die Saison, der Start unserer Herren 
40 in der Württembergstaffel war gesi-
chert. Der Plan war auch fix ausgerufen: 
Meister werden! Im ersten Hinspiel Anfang 
Juni traten Thomas Mainka, Torsten Hub, 
Andreas Schlecker und Malte Brixner zum 
ersten Auswärtsspiel gegen die Spvgg 
Warmbronn Tennis 1 an. Sebastian Stirn 
unterstützte im Doppel. Wie soll es anders 
sein: souveräner Sieg (4:2). Im zweiten Hin-
spiel eine Woche später gegen den TC Jet-
tingen 1 bei uns auf der Anlage schickten 
Torsten Hub, Andreas Schlecker, Frank 
Maurer und Jürgen Heym den Gegner mit 
6:0 nach Hause. Der Wermutstropfen war 
einzig, dass auch Andreas Schlecker sich 
verletzte und bis zum letzten Spieltag pau-
sieren musste.

Im dritten Spiel Ende Juni gab es für Ralph 
Rost, Torsten Hub, Frank Maurer und Jür-
gen Heym erneut einen 4:2 Sieg gegen den 
TC Deißlingen Laufen 1. Fürs Doppel „flog“ 
(oder besser radelte) spontan Thomas 
Mainka ein, weil Ralph Rost sich leider ver-
letzt hatte.

Die Rückrunde Anfang Juli begann mit ei-
nem Heimspiel – und natürlich Sieg gegen 
die Spvgg Warmbronn Tennis 1. Thomas 
Mainka, Torsten Hub, Frank Maurer und 
Jürgen Heym gewannen ungefährdet 6:0. 
Auf der Zielgeraden zum Gruppensieg 
stellten sich Mitte Juli Torsten Hub, Andre-
as Schlecker, Frank Maurer und Sebastian 
Stirn dann in einem Auswärtsspiel noch-
mals dem TC Jettingen und gewannen sou-
verän 5:1 – womit der Gesamtsieg und Ta-
bellenplatz 1 schon uneinholbar feststand. 
Am letzten Spieltag Ende Juli begrüßte der 
TC Deißlingen Laufen 1 unsere Spieler 
Thomas Mainka, Torsten Hub, Andreas 
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Schlecker und Frank Maurer. Wir verab-
schiedeten uns mit einem 5:1 und feierten 
– wie sollte es anders sein - am Abend ge-
bührend und in großer Runde auf unserer 
Anlage unseren Titel.

Damit aber noch nicht genug der Ehre: Am 
06.11.2024 waren wir vom WTB zur Sieger-
ehrung der WTB-Mannschaftsmeister 2024 
im Bundesstützpunkt und Landesleistungs-
zentrum Emerholz in Stuttgart Stammheim 
eingeladen. Bei einem gemeinsamen Buffet 
bot sich so für Thomas Mainka, Torsten Hub, 
Andreas Schlecker, Frank Maurer, Jürgen 
Heym und Lars Groche die Möglichkeit, die 
Saison Revue passieren zu lassen und auch 
im größeren Rahmen etwas Zeit für das ein 
oder andere Gespräch mit den anwesenden 
Spielern und Vertretern des WTB.

Ein Wort als Mannschaftsführer zum Schluss: 
Die super Leistung rund um die Stamm-
mannschaft steht mit dem Gesamtsieg und 
Platz 1 für sich. Aber ohne die sensationellen 

Zusagen zu Beginn der Saison und die wäh-
rend der Saison gewährte Unterstützung von 
Ralph Rost, Thomas Mainka, Malte Brixner, 
Sebastian Stirn und Michael Böhm wäre das 
alles nicht möglich gewesen. Gleiches gilt 
auch für Lars Groche, der leider verletzungs-
bedingt pausieren musste, aber in den Sai-
sons davor so wertvolle Arbeit auf dem Weg 
in die oberste Liga geleistet hat. Wir freuen 
uns auf 2025 – es geht um nichts Geringeres 
als die Titelverteidigung! Euer Frank Maurer

Saisonbericht Herren 40/2
Erstmalig seit vielen Jahren konnte die 
zweite Herren 40 Mannschaft eine 6er-
Mannschaft melden, da sehr viele Vereins-
mitglieder in dieser Altersklasse sich hoch 
motiviert verbindlich für die Mannschafts-
runde gemeldet hatten. Bereits das takti-
sche Saisonvorbereitungstreffen war sehr 
gut besucht und erfreute sich großer Be-
liebtheit, ebenso die Saisonnachschau. In 
einer sehr starken Gruppe in der Bezirks-
klasse 1 ging man etwas unglücklich und 
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unnötig auswärts gegen Bondorf als zwei-
ter Sieger vom Platz, danach folgten drei 
Spiele gegen sehr starke Gegner und auch 
gegen sehr starke Wetterkapriolen, bevor 
am letzten Spieltag beim Tabellenzweiten 
Möhringen endlich der heiß ersehnte und 
hart umkämpfte erste Sieg für die Mann-
schaft eingefahren werden konnte. Mit sehr 
viel Biss und Teamgeist wurde der verdien-
te Sieg quasi erzwungen und im Anschluss 
daran auch selbstverständlich gebührend 
gefeiert. Die gesamte Mannschaft hatte 
sehr viel Spaß und sich klar für eine weite-
re Saison 6er- Mannschaft in der kommen-
den Sommerrunde 2025 ausgesprochen. 
Natürlich auch wieder mit ausführlichen 
Vor- und Nachbereitungstreffen. Es spiel-
ten Harald Banzhaf, Michael Böhm, Oliver 
Bornheimer, Malte Brixner, Sven Mahn-
kopp, Andreas Nießen, Peter Rödder, Jean-
Sébastien Samson, Sebastian Stirn und An-
dreas Vogelmann. � Euer Malte Brixner

Saisonbericht Damen
Saison voller Einsatz und Spaß – trotz Ab-
stieg hochmotiviert für das Comeback!
Am 23. Juni fiel der Startschuss für die Sai-
son der aktiven Damen, und der Auftakt-
sieg gegen Cannstatt ließ alle Hoffnungen 
auf eine erfolgreiche Spielzeit aufblühen. 
Doch schon bald zeigte sich, dass die Sai-
son ihre Tücken haben würde: Der Termin-
kalender war eng, und nicht selten muss-
ten die Spielerinnen zu den Matches in 
knapper Besetzung antreten. Mit viel Ehr-
geiz und Einsatz gingen sie jedes Spiel an 
und kämpften in packenden Matches um 
jeden Punkt. Trotz schweißtreibender An-
strengungen und einem tollen Teamgeist 
blieb das Glück leider oft auf der anderen 
Seite des Netzes. So fand die Saison 
schließlich einen unglücklichen Abschluss 
mit dem Abstieg – ein Ergebnis, das die Da-
men zwar bedauerten, jedoch nicht ihre 
Begeisterung für das Spiel und die gute 
Laune trübte. Denn eines war immer si-
cher: Der Spaß am Spiel und der Zusam-
menhalt standen für das Team im Vorder-

grund. Nach den Spielen wurde gemein-
sam der Frust weg gelacht, während man 
zusammen gegessen hat und das Team 
den Kopf nicht hängen ließ.

Das klare Ziel für die nächste Saison ist ge-
fasst: Der Wiederaufstieg! Voll motiviert und 
mit neuem Elan blicken die aktiven Damen 
bereits auf die kommende Spielzeit! Mann-
schaft: Sophie Mittelstädt, Emily Wausch-
kuhn (MF), Janina Kleinknecht, Christina 
Link, Anne-Sophie Rebholz, Helene-Marie 
Rebholz, Lena Wollbeck, Jule Wauschkuhn, 
Evelyn Dettling.� Eure Emily Wauschkuhn

Saisonbericht Herren
Bereits am ersten Spieltag der Saison war 
auswärts gegen Stammheim, einem unserer 
vermeintlich stärksten Konkurrenten um den 
Aufstieg, voller Einsatz gefragt. Nach har-
tumkämpften Einzeln ging es mit einem 2:2 
Zwischenstand und einem Satz Vorsprung in 
die Doppel. Hier gelang es uns, den Vor-
sprung souverän beizubehalten und den Sieg 
mit nach Hause zu nehmen. Bei den weiteren 
Spieltagen zu Hause gegen Haiterbach (4:2) 
und auswärts gegen Asemwald (5:1) blieben 
wir weiter auf Aufstiegskurs. Die finale Ent-
scheidung brachte der letzte Spieltag in Hof-
feld. Wir behielten die Nerven und konnten 
uns nach starken Leistungen mit einem 4:2 
Endstand als ungeschlagener Gruppeners-
ter den Aufstieg sichern.
Es spielten: Christian Kleinknecht, Moritz 
Maurer, Niklas Hörrmann, Jürgen Gann, Fa-
bian Würtz, Benjamin Kiefer, Benedikt Lie-
ber. � Euer Christian Kleinknecht

Saisonbericht Junioren U18
Neu geformte und sehr junge U18 Mann-
schaft sichert motiviert Klassenerhalt!
In diesem Sommer ist eine neue und sehr 
junge U18 Mannschaft auf den Platz gegan-
gen. Maxime Brenner und Fabian Bothe sind 
die einzigen beiden Stammspieler. Alle wei-
teren Spieler haben ihr sportliches Zuhause 
noch in der U15. Doch Ehrgeiz, Zusammen-
halt und Fairness blieben hiervon unberührt. 
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Zufrieden blicken die Junioren auf erste Er-
folge und Erfahrungen. Der Reihe nach ..

Das erste Spiel gegen TC Doggenburg 2 ver-
lief anders als erhofft. Die Sillenbucher 
mussten sich am Ende gegen eine deutlich 
ältere und bessere Mannschaft mit 0:6 ge-
schlagen geben. Der Motivation tat dies kei-
nen Abbruch. Mit großer Wettbewerbs- und 
Spielfreude ging es in den zweiten Spieltag 
gegen TA TuS Stuttgart 1. Die Mimik verriet 
zuweilen Hochspannung, denn Fabian Bo-
the gewann sowohl im Einzel als auch mit 
Doppelpartner Fabian Lipp jeweils im drit-
ten Satz. Der Spieltag endete mit einem 2:4. 
Ende Juni trat die junge Mannschaft gegen 
den TA TV Cannstatt 1 an. Hier zeigte sich 
bereits, dass die Mannschaft sich entwi-
ckelt, die Jungs zunehmend aufeinander 
eingespielt sind. Der Endstand von 6:0 ließ 
sich auch auf den strahlenden Gesichtern 
ablesen. Zuvor hatte es Maxime Brenner im 
Einzel und dann mit Doppelpartner David 
Ferencz-Kis spannend gemacht. Beide 
Spiele wurden im dritten Satz gewonnen. 
Abiturfeiern und krankheitsbedingte Aus-
fälle führten dazu, dass der TEC Waldau 3 
am vorletzten Spieltag leider nicht antreten 
konnte. Sehr schade! Die Punkte hätte sich 
unsere Mannschaft gerne sportlich auf dem 
Platz verdient.

Sportlich fairer hätten sich die Sillenbucher 
Junioren den letzten Spieltag gegen die STG 
Geroksruhe 2 gewünscht. Spielerisch und 
verbal zeigten einige Gegner ein Verhalten, 
das auf dem Tennisplatz nichts verloren hat. 
Ein großes Kompliment geht an unsere Juni-
oren, die unbeirrt fair und fokussiert geblie-
ben sind. Der Spieltag endete, auch aufgrund 
zahlreicher Fehlentscheidungen der Gegner, 
mit einem 3:3.
Für die U18 spielten: Fabian Bothe, Maxime 
Brenner, Louis Elliott, David Ferencz-Kis, Fa-
bian Lipp, Julian Maurer und Niklas Wausch-
kuhn. Wir gratulieren herzlich zu den Erfol-
gen und freuen uns mit Euch auf die nächste 
Sommerrunde!� Euer Julian Maurer

Saisonbericht gemischte Junioren U15
Toller Teamgeist – starke Leistungen – 
Spaß & Freude am Spielen – Motivation & 
Ehrgeiz. Diese Keywords stehen für unsere 
neu formierte JuniorInnen U15 gemischt. 
„Gemischte“ Mannschaft bedeutet, dass 
wir pro Spieltag mit je 2 Mädchen + 2 Jungs 
angetreten sind. Die ersten 3 Partien hat 
unsere Mannschaft souverän gemeistert 
und deutlich gewonnen. Danach haben uns 
viele krankheitsbedingten Ausfälle und die 
Fußball-EM ausgebremst, sodass wir un-
sere einzige Saisonniederlage gegen den 
TC Ameisenberg hinnehmen mussten. Den 
abschließenden 3. Tabellenplatz haben wir 
uns dann am letzten Spieltag mit einem 
spannenden 3:3 durch 2 gewonnene Match 
Tie-Breaks erkämpft.
Herzlichen Glückwunsch ans Team!

Mit am Start waren: Johanna Borg, Leah 
Fiedler, Matilda Spangenberg, Julia Wal-
der, Julia Waldbüßer, Nicolas Braschel, Da-
niel Ferencz-Kis, Henri Groche, Peter Iwa-
niuk, Wilson Vaih, Hugo Wenzelburger.
� Eure Leah Fiedler

Saisonbericht Junioren U15
Ein Sommermärchen auf Sand: Die Sieges-
serie der U15/1-Jungs des SVS
Am 7. Juni ging es endlich los! Die Sonne 
strahlte, der Schweiß floss, und die Luft 
knisterte, denn die U15-Jungs des SVS 
starteten in die heiß erwartete Sommer-
runde. Und wie! Das erste Match gegen 
Vaihingen geriet schnell zu einem souverä-
nen Sieg. Da stand es fest: Diese Saison 
würde spannend werden. Aber Vaihingen 
war erst der Anfang. In den folgenden Wo-
chen legten die Jungs ein echtes Power-
Programm hin. Es ging Schlag auf Schlag: 
Weissenhof, Tachenberg und schließlich 
TuS – allesamt legten sie ihre Schläger nie-
der und sahen das Staubwolkeninferno, 
das die SVS-Jungs hinterließen! Tennis? 
Ja. Freundschaft? Na klar! Doch unsere 
U15-Helden hatten natürlich mehr im Ge-
päck als nur Topspins, denn neben dem 
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Tenniskönnen hatten sie auch das Geheim-
rezept für den sportlichen Gentleman in 
der Tasche. Nach jedem Match wurde ge-
meinsam gegessen, und plötzlich wurde 
aus Gegnern ein Haufen Jungs, die gelacht, 
geschlemmt und über die wichtigen Dinge 
des Lebens philosophiert haben (z.B. ob 
der Rückhand-Slice wirklich zur Geheim-
waffe taugt oder einfach nur ein cooler Mo-
ve ist). Ein Hoch auf den Aufstieg! Und dann, 
als alle Matches gespielt und die letzten 
Punktzahlen addiert waren, war es amtlich: 
Die U15 des SVS durfte den Aufstieg feiern! 
Diese Saison war nicht nur eine Abfolge von 
gewonnenen Spielen; sie war ein Erlebnis 
voller Teamgeist, Leidenschaft und guten 
Matches. Ein Hoch auf die SVS-Jungs – ihr 
habt es verdient!
Es spielten: Mannschaftsführer: Niklas 
Wauschkuhn, Mannschaft: Laurens Däsch-
ner, David Ferencz-Kis, Philipp Pfau, Fabi-
an Lipp, Julian Maurer, Wilson Vaih.
 � Euer Niklas Wauschkuhn

Saisonbericht Junioren U12
Bereits das zweite Jahr in Folge hatten die 
U12-Junioren eine sehr starke Gruppe. Sie 
mussten gegen zahlreiche Kaderspie-
ler*innen sowie ambitionierte und talentierte 
Tennisspieler*innen antreten. Trotz großer 
Unterschiede in der LK-Wertung waren die 
Matches manchmal ziemlich ausgeglichen. 
Obwohl unsere Spieler noch nicht so viel Er-
fahrung hatten, haben die Kids das durch 
Leidenschaft und Kampfgeist kompensiert. 
Leah, Florian und Daniel haben besonders 
viel Einsatzbereitschaft gezeigt, indem sie an 
allen sechs Spieltagen antraten und dafür 
Schulveranstaltungen, Fußballtraining und 
EM- Spiele opferten. Das Highlight der Sai-
son war der Sieg gegen TEC Waldau auf un-
serer Anlage, durch den wir in dieser starken 
Gruppe den letzten Platz vermeiden konnten. 
Auch wenn wir viele Matches verloren haben, 
haben wir stets Fair Play gezeigt und konnten 
das Feld mit erhobenem Kopf verlassen. Die 
Unterstützung der Eltern war wie immer 
hervorragend.

Folgende Spieler*innen waren dabei: Leah 
Fiedler, Rafael Damian, Florian Schlösser, 
Victoria Rönnebeck, Lukas Mahnkopp, Lukas 
Rückert und Daniel Ferencz-Kis als Mann-
schaftsführer.� Euer Daniel Ferencz-Kis

Wintersaison 2024/25
Die Hallenplätze sind seit 01.10.2024 ge-
öffnet. Über das sich noch in Planung be-
findliche Mitternachtsturnier werden wir 
euch gesondert informieren. Für die Winter 
Verbandsrunde sind nachstehenden Mann-
schaften gemeldet:

Damen 50 (4er), Kreisstaffel
MF Alberta-May Daraban-Brixner
Damen 40 (4er), Kreisstaffel
MF Denise Maurer
Herren 40 4er), Bezirksstaffel
MF Frank Maurer
Herren 1 (4er), Bezirksstaffel
MF Jürgen Gann
Junioren U15 (4er), Kreisstaffel
MF Niklas Wauschkuhn

Wir wünschen euch immer einen Schlag 
mehr ins Feld als eurem Gegner und somit 
viel Erfolg in der Winterrunde!

Die Spieltermine, Austragungsorte und 
weitere Infos zu den jeweiligen Mannschaf-
ten gibt es unter www.wtb-tennis.de.

Sollten wir Ihr Interesse am Tennis ge-
weckt haben kommen Sie zu einer Schnup-
perstunde zu uns auf die Tennisanlage 
oder melden Sie sich bei einem unserer 
Mitglieder.

Möglichkeiten zur Kontaktaufnahme wie 
Handy-Nr. oder Emailadresse finden Sie 
auf der grünen Seite auf der Webseiten 
vom Hauptverein www.sv-sillenbuch.de/
tennis/ueber- uns.html oder der Webseite 
der Tennisabteilung www.ta-svs.de

� Euer Pressewart Oliver Bornheimer
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Ihr kreativer Fliesenleger

www.stuttgart-fliesenleger.de
info@stuttgart-fliesenleger.de

Telefon: 0711.47 80 540
Mobil: 0171.37 27 210

Fliesen-, Platten- und Mosaikleger-
arbeiten, Natursteinverlegung

Renovierung & Sanierung von: 
Bad, Küche, WC, Balkon 
und Terrassen

Staubarm renovieren 
mit Absaugung

Barrierefreier Umbau

Begehbare Duschen

Altersgerecht sanieren

Wellnessbereiche

Treppenbeläge

Abdichtungen

Silikonfugen
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SILLENBUCH & OSTFILDERNDie Tanz- und Ballettangebote des SVS er-
freuen sich weiterhin großer Beliebtheit. 
Unseren Tanzpädagoginnen und Ballett-
lehrerinnen ist es dabei ein großes Anlie-
gen, den teilnehmenden Kindern und auch 
Erwachsenen eine gute Mischung aus an-
spruchsvollem Training und Spaß zu bieten. 
Wenn auch Sie Interesse an unseren Tanz- 
und Ballettangeboten haben, wenden Sie 
sich einfach an die unten angegeben Kon-
taktdaten. In vielen unserer Kurse sind 
noch freie Plätze und ist ein unverbindliches 
Schnuppern möglich.

Kontakt:
Für Anmeldungen, Rückfragen und andere 
Angelegenheiten rund um die Tanzkurse, 
wenden Sie sich bitte an die Geschäftsstelle 
des SV Sillenbuch 1892 e.V.  

E-Mail: tanzkurse@sv-sillenbuch.de
Telefon: 0711 / 47 12 68

Tanzen und Ballett 
beim SV Sillenbuch 1892 e.V.

Sportverein Sillenbuch
1892

Tanz- und Ballettkurse im SVS 
Erwachsene
Ballett: 
Freitag, 12:00 bis 13:30 Uhr

Kinder
Ballett ab 6 Jahren (Anfänger):
Donnerstag, 17:00 bis 18:00 Uhr
Ballett ab 14 Jahren (Fortgeschrittene): 
Donnerstag, 17:15 bis 18:45 Uhr
Ballett ab 14 Jahren:
Monatg, 18:00 bis 19:30 Uhr

Tänzerische Früherziehung 4-5 Jahre:
Dienstag, 15:10 bis 15:55 Uhr
Kreativer Kindertanz 5-6 Jahre:   
Dienstag, 15:55 bis 16:40 Uhr
Kreativer Kindertanz 6-7 Jahre:  
Dienstag, 16:45 bis 17:30 Uhr
Kreativer Kindertanz 7-8 Jahre:  
Dienstag, 17:30 bis 18:15 Uhr
Hip-Hop/Modern Dance ab 8 Jahren  
Dienstag, 18:20 bis 19:15 Uhr
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Seit Ende September hat die Handballsaison 
bei der SG Heumaden-Sillenbuch SV wieder 
Fahrt aufgenommen. Der Auftakt in der GSG-
Halle war ein voller Erfolg, wofür wir allen 
helfenden Händen sehr dankbar sind. Kinder, 
Spieler, Eltern und Handballfreunde waren 
gleichermaßen begeistert von der tollen 
Stimmung und den beeindruckenden Leis-
tungen der Heim- und Gastmannschaften auf 
dem Spielfeld. Wir haben insgesamt 14 Ju-
gendmannschaften und eine Herren Mann-
schaft im Spielbetrieb. Wir haben noch einige 
Heimspieltage vor uns und freuen uns über 
jeden neuen Fan und tatkräftige Unterstützer 
unserer Teams! Im April haben wir einen 
neuen Vorstand sowohl auf SVS als auch auf 
TSV Seite gewählt, der seine Geschäfte je-
weils aufgenommen hat und der aus alten 
und neuen Mitgliedern besteht. Die neuen 
Mitglieder konnten sich bereits ganz gut ein-
arbeiten und freuen sich darauf, den Verein 
voranzubringen.

 Trainerbereich und Jugendarbeit
Im Trainerbereich gibt es Veränderungen. 
Vorab: Wir sind stolz darauf, so engagierte 
Trainer zu haben! Wir streben an, für jede 
Mannschaft zwei Übungsleiter zu finden, die 
sich gegenseitig beraten, unterstützen und 
vertreten können. Teilweise konnten wir die-
ses Konzept bereits umsetzen; wie überall 
fehlen uns aber noch Trainer. Jeder, der Inte-
resse hat, ist herzlich aufgerufen, sich zu 
melden. Eine Lizenz ist dabei nicht erforder-
lich – wir nehmen auch Naturtalente!
 
Bei unseren Minis und der F-Jugend erleben 
wir einen erfreulichen Zuwachs, der uns op-
timistisch in die Zukunft blicken lässt. Jeden 
Montag kommen neue, junge Handballbe-
geisterte zu uns, die entweder mit ersten Er-
fahrungen aus der Ballschule oder als abso-
lute Neulinge dabei sind. Der Bewegungs-
drang ist riesig, und wir nehmen schon mit 
den kleinsten Handballern an Spielfesten teil. 

Handball 
beim SV Sillenbuch in der Saison 24/25
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Zusätzlich haben wir mit einem großen Teil 
der Minis und F-Jugend an der Kinderolympi-
ade des TSV Heumaden teilgenommen, um 
neue Bewegungserfahrungen zu sammeln. 
Um die Energie und Begeisterung der 5- bis 
8-Jährigen in geordnete Bahnen zu lenken, 
setzen wir auf ein starkes Trainerteam, das 
Kontinuität und Qualität im Training sichert. 
Derzeit übernehmen A-Jugend-Spielerin 
Alessia und Nicki, die Mutter einer neuen Mi-
ni-Spielerin, das Mini-Training, während in 
der F-Jugend Leo und Moritz aus der B- und 
C-Jugend aushelfen. Bei Interesse an Unter-
stützung können sich Eltern oder Helfer ger-
ne vor oder nach dem Training oder per E-
Mail an minis@sg-heumaden-sillenbuch.de 
melden.
 
Herren-Team
Die Herren starten die Saison in der neuen 
„Bezirksklasse 2“. Die Ligareform des HVW 
hat die Struktur verändert, sodass die Herren 
zwar auf bekannte Mannschaften treffen, aber 
in einer umbenannten Liga spielen. Die Mann-
schaft hofft nach einigen knappen Niederlagen 
in der letzten Saison, mit einer gut trainierten 
Abwehr diesmal mehr Punkte zu holen. Der 
Kader bleibt trotz Zu- und Abgängen konstant, 
und die neuen Spieler haben sich schnell inte-
griert. Wir hoffen auf eine erfolgreiche Saison 
und freuen uns über neue Teammitglieder, die 
jederzeit willkommen sind.

Jugendschutz und Vereinsengagement
Das neu vorgestellte Jugendschutzkonzept 
von Angi und Elli wird im Verein mit großem 
Interesse unterstützt. Im Vorstand achten 
wir darauf, dass die Regeln eingehalten und 
weiter verbreitet werden. Auch beim Trai-
nerstammtisch wird das Konzept stets 
überprüft. Wie in vielen Vereinen stehen 
auch wir vor der Herausforderung, Beruf, 
Privates und Ehrenamt unter einen Hut zu 
bringen. Wir suchen weiterhin engagierte 
Helfer. Ein besonderer Dank geht an Anne 
Westphal vom TSV, die uns viele Jahre als 
Kassenwartin unterstützt hat und nun aus 
dem Amt ausscheidet. Auch ein herzliches 
Dankeschön an Marco Appuhn für seinen 
langjährigen Einsatz als Kassenwart beim 
SVS! Wir schätzen sehr, dass sich schon 
deutlich mehr Eltern als in der letzten Sai-
son aktiv eingebracht haben, und bedanken 
uns herzlich für die tatkräftige Unterstüt-
zung. Liebe Eltern und Vereinsmitglieder, 
bitte überlegt, ob auch ihr euch ehrenamt-
lich einbringen könnt. Sportlich gesehen 
sind wir optimistisch. Die Begeisterung für 
Handball, sowohl bei den jüngsten als auch 
bei den älteren Mitgliedern, ist ungebro-
chen. Ein großes Dankeschön an alle, die 
diese Leidenschaft teilen und sich mit vol-
lem Engagement einbringen. Weiter so, 
SVS! � Liebe Grüße,
� Matthias, Bärbel, Max, Noah
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nächste Wanderflyer rechtzeitig ins Post-
fach. Bei der nächsten Tour im Januar wol-
len wir eine Rast mit Wintergrillen einle-
gen. Bis dann! Wanderführerin Ute

Nach der Wintertour von Neidlingen nach 
Weilheim, unserer wunderschönen Rems- 
taltour bei Grunbach und unserer großen 
Sommertour diesmal auf den Spuren der 
Staufer. Von Wäschenbeuren aus über das 
Wäscherschloß am idyllischen Beutenbach 
vorbei über Maitis bis zur Dame in rot auf 
dem Hohenstaufen. Eine wirklich schöne 
Tour! Und dann zur  Belohnung für den Auf-
stieg Einkehr im Restaurant „Himmel und 
Erde“ auf dem Hohenstaufen. Wir lassen es 
uns gerne immer wieder gut gehen. Ge-
nusswandern heißt das und ist eine prima 
Sache.

Wer möchte kann gerne mal mit uns 
mitwandern, 4x im Jahr bieten wir Wande-
rungen zwischen 10 und 15 km an. Führung 
immer kostenlos. Einfach eine E-Mail an 
rad-wandern@sv-sillenbuch.de schreiben 
mit der Info, das Interesse an unseren 
Wanderungen besteht, dann kommt der 

Rad-Wandern
Besuch bei der Dame in rot am Hohenstaufen
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ÜBER 30 JAHRE L+K
IHR FACHBETRIEB 
FÜR HEIZUNGS- UND 
SANITÄRTECHNIK

ÜBER 30 JAHRE L+K
IHR FACHBETRIEB 
FÜR HEIZUNGS- UND 
SANITÄRTECHNIK

L + K Heizungstechnik GmbH . Stuttgart und Ostfildern 
www.lk-heizungstechnik.de . info@lk-heizungstechnik.de . Tel. 0711-4790659



Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

Auslandsjahr, Ausbildung
oder Audimax?

Egal, wie du dich entscheidest: Die Zu-

kunft steht dir offen. Und damit du für alle 

wichtigen Entscheidungen den Kopf frei 

hast, helfen wir dir gerne, wenn’s um dei-

ne Finanzen geht. Mit nützlichen Tipps zur 

ersten eigenen Wohnung, zur Finanzierung 

deines Studiums, zu längeren Auslands- 

aufenthalten und zu vielem mehr. 

Besuche uns in deiner BW-Bank Filiale 

Sillenbuch, Kirchheimer Straße 57, 70619 

Stuttgart, Telefon 0711 124-46250 oder 

im Internet auf bw-bank.de/meinbanking

Weltweit 

gebührenfrei 

Bargeld gefällig? 

Mit Giro worldwide – 

deinem kostenlosen 

Girokonto.

F0423001_01_13_AZ_BW_Schuelerzeitung_A5_SVS.pdf - Apr_28_2023  12_13_22
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Geschäftsführung:
Jochen Weiß 

Geschäftsstelle:
Jochen Weiß, Luis Kaltapanidis
Telefon 0711/47 12 68
Telefax 0711/4 79 96 78
Spitalwald 1 • 70619 Stuttgart
geschaeftsstelle@sv-sillenbuch.de
www.sv-sillenbuch.de

Spendenkonto:
Volksbank Stuttgart eG • BIC: VOBADESS
IBAN: DE84 6009 0100 0184 0000 09

Bankverbindungen:
Volksbank Stuttgart eG • BIC: VOBADESS
IBAN: DE37 6009 0100 0045 3670 00
BW-Bank • BIC: SOLADEST600
IBAN: DE78 6005 0101 0002 2440 08

Öffnungszeiten: 
Montag 09:30 – 12:00 Uhr
Dienstag 14:00 – 17:00 Uhr
Mittwoch 14:00 – 17:00 Uhr
Donnerstag 16:00 – 18:00 Uhr

Während Schulferien geschlossen.

Ein Unternehmen der LBBW-Gruppe

Auslandsjahr, Ausbildung
oder Audimax?

Egal, wie du dich entscheidest: Die Zu-

kunft steht dir offen. Und damit du für alle 

wichtigen Entscheidungen den Kopf frei 

hast, helfen wir dir gerne, wenn’s um dei-

ne Finanzen geht. Mit nützlichen Tipps zur 

ersten eigenen Wohnung, zur Finanzierung 

deines Studiums, zu längeren Auslands- 

aufenthalten und zu vielem mehr. 

Besuche uns in deiner BW-Bank Filiale 

Sillenbuch, Kirchheimer Straße 57, 70619 

Stuttgart, Telefon 0711 124-46250 oder 

im Internet auf bw-bank.de/meinbanking

Weltweit 

gebührenfrei 

Bargeld gefällig? 

Mit Giro worldwide – 

deinem kostenlosen 

Girokonto.

F0423001_01_13_AZ_BW_Schuelerzeitung_A5_SVS.pdf - Apr_28_2023  12_13_22

Sportverein Sillenbuch 1892 e.V.
Beilage zur Vereinszeitschrift Nr. 136 • Ausgabe November 2024

Sportverein Sillenbuch
1892

S-GSG  Sillenbuch 
Sporthalle 
Geschwister Scholl Gymnasium 
Richard Schmid Straße 25

S-GSS  Sillenbuch 
Sporthalle Grundschule
Eingang Corneliusstraße

S-SWH  Sillenbuch 
Spitalwaldhalle Spitalwald 1

S-SVS  Sillenbuch
 SVS Sportgelände
Spitalwald 1

S-VHG   Sillenbuch
SVS Vereinsheim
Gymnastikraum 1. OG
Spitalwald 1

R-SHR  Riedenberg
Sporthalle
Kemnater Straße 27

H-TSV  Heumaden
TSV Sportgelände
Kemnater Straße 50

H-BFH  Heumaden
TSV Beach-Feld
Kemnater Straße 50

D-BZW  Degerloch
 Bezirkssportanlage Waldau
Georgiiweg 10A

Unsere Sportstätten

!! ACHTUNG !!
Der SVS-Gymnastikraum kann auch gemietet werden.

Weitere Infos unter www.sv-sillenbuch.de oder 0711/47 12 68 



44

Mitteilung von Änderungen
Bei Änderungen der Adresse, Bankverbindung sowie Änderung der Beitragsgruppe 
und Wechsel der Abteilung den Verein schriftlich informieren.

Teilnahme an den Sportangeboten des Sportverein Sillenbuch 1892 e.V.
Der Breitensport und die Förderung der 
Jugendarbeit gehört mit zu den wich-
tigsten Aufgaben des SV Sillenbuch. 
Jedermann ist eingeladen und kann 
seinen Neigungen entsprechend jede 
beliebige Sportart wählen.

Die Teilnahme ist in den ersten 4 Wochen 
beitragsfrei – ausgenommen die Angebote 
im Kurssystem. Erst nach dieser Zeit ist 
ein Antrag auf Mitgliedschaft zu stellen.

Wir freuen uns sehr über Ihren Besuch. 
Für Ihre Rückfragen steht Ihnen jeweils 
der zuständige Abteilungsleiter sowie die 
Geschäftsstelle zur Verfügung.

Dirk Hauswirth, Uli Laukenmann 
und Gisela Hänsler
Vorstand SV Sillenbuch

Geschäftsführung:
Jochen Weiß 

Geschäftsstelle:
Spitalwald 1
70619 Stuttgart (Sillenbuch)
Jochen Weiß, Luis Kaltapanidis
Telefon: 0711/47 12 68
Telefax: 0711/4 79 96 78 
E-Mail: geschaeftsstelle@sv-sillenbuch.de
Internet: www.sv-sillenbuch.de 

A
u

fn
ah

m
ea

nt
ra

g
H

ie
rm

it 
bi

tt
e 

ic
h 

al
s 

M
itg

lie
d 

in
 d

en
 S

V 
Si

lle
nb

uc
h 

e.
V.

 a
uf

ge
no

m
m

en
 z

u 
w

er
de

n.
M

ir 
is

t b
ek

an
nt

, d
as

s 
ic

h 
er

st
 m

it 
de

r G
en

eh
m

ig
un

g 
m

ei
ne

s 
Au

fn
ah

m
ea

nt
ra

ge
s 

du
rc

h 
de

n 
Vo

rs
ta

nd
 a

ls
 o

rd
en

tli
ch

es
 M

itg
lie

d 
m

it 
al

le
n 

Re
ch

te
n 

un
d 

Pfl
 ic

ht
en

 g
el

te
.

N
am

e

Vo
rn

am
e

St
ra

ße

PL
Z 

W
oh

no
rt

Te
le

fo
n 

/

e-
m

ai
l

G
eb

ur
ts

da
tu

m
 

 

 w

ei
bl

ic
h 

 m

än
nl

ic
h

Ic
h 

ge
hö

re
 fo

lg
en

de
r 

Be
it

ra
gs

gr
up

pe
 a

n:


 A

-M
it

gl
ie

d 
Er

w
ac

hs
en

e

 B

-M
it

gl
ie

d 
 Eh

ep
ar

tn
er

, R
en

tn
er

*,
 P

as
si

ve

 C

-M
it

gl
ie

d 
   J

ug
en

dl
ic

he
 b

is
 1

8 
Ja

hr
e,

Sc
hü

le
r/

St
ud

en
te

n 
üb

er
 1

8 
Ja

hr
e*

*,
Fr

ei
w

ill
ig

en
di

en
st

le
is

te
nd

e*
*


 D

-F
am

ili
e 

1 
El

te
rn

te
il 

un
d 

Ki
nd

(e
r)

**
*


 E

-F
am

ili
e 

2 
El

te
rn

 u
nd

 K
in

d(
er

)*
**


 F

-M
it

gl
ie

d 
Ü

bu
ng

sl
ei

te
r


 H

-M
it

gl
ie

d 
Sc

hi
ed

s-
 u

nd
 K

am
pf

ric
ht

er

O
hn

e 
di

e 
jä

hr
lic

he
  V

or
la

ge
 d

er
 e

rf
or

de
rl

ic
he

n 
 Be

sc
he

in
ig

un
ge

n 
w

ir
d 

de
r 

Be
it

ra
g 

fü
r 

A
-M

it
gl

ie
d 

fä
lli

g.
* 

ge
ge

n 
Vo

rla
ge

 e
in

er
 B

es
ch

ei
ni

gu
ng

**
 

Be
sc

he
in

ig
un

g 
m

us
s 

jä
hr

lic
h 

vo
rg

el
eg

t w
er

de
n

**
* 

Eh
ep

ar
tn

er
 u

nd
 K

in
de

r 
bi

tt
e 

au
f d

er
 R

üc
ks

ei
te

 e
in

tr
ag

en

Ic
h 

nu
tz

e 
da

s 
Sp

or
ta

ng
eb

ot
 

 fo
lg

en
de

r 
Ab

te
ilu

ng
en

:


 Tu

rn
en

/L
ei

ch
ta

th
le

tik
/ 

La
uf

tr
eff

 /
Je

de
rm

an
n-

Sp
or

t

 F

uß
ba

ll

 Te

nn
is


 T

is
ch

te
nn

is

 Ju

do

 H

an
db

al
l


 V

ol
le

yb
al

l

 Ta

ek
w

on
-D

o

 S

ki
/R

ad
/W

an
de

rn

 K

in
 B

al
l


 B

ox
en


 M

itg
lie

d 
TS

V 
H

eu
m

ad
en

Sp
or

tv
er

ei
n 

Si
lle

nb
uc

h 
18

92
 e

.V
.

Sp
ita

lw
al

d 
1,

 7
06

19
 S

tu
tt

ga
rt

Te
l. 

07
11

/4
71

26
8,

  F
ax

 0
71

1/
47

99
67

8
e-

m
ai

l: 
ge

sc
ha

ef
ts

st
el

le
@

sv
-s

ill
en

bu
ch

.d
e

Ei
nt

rit
ts

da
tu

m

SE
PA

-L
as

ts
ch

ri
ft

m
an

da
t

G
lä

ub
ig

er
-Id

en
tifi

 k
at

io
ns

nr
.: 

D
E 

30
 Z

ZZ
 0

00
00

 1
48

13
0

Ic
h 

er
m

äc
ht

ig
e 

de
n 

SV
 S

ill
en

bu
ch

 e
.V

. Z
ah

lu
ng

en
 v

on
 m

ei
ne

m
 

Ko
nt

o 
m

itt
el

s 
La

st
sc

hr
ift

 e
in

zu
zi

eh
en

. Z
ug

le
ic

h 
w

ei
se

 ic
h 

m
ei

n 
Kr

ed
iti

ns
tit

ut
 a

n,
 d

ie
 v

om
 S

V 
Si

lle
nb

uc
h 

e.
V.

 a
uf

 m
ei

n 
Ko

nt
o 

ge
zo

ge
ne

n 
La

st
sc

hr
ift

en
 e

in
zu

lö
se

n.
 

H
in

w
ei

s:
 Ic

h 
ka

nn
 in

ne
rh

al
b 

vo
n 

8 
W

oc
he

n,
 b

eg
in

ne
nd

 m
it 

de
m

 B
el

as
tu

ng
sd

at
um

, d
ie

 E
rs

ta
tt

un
g 

de
s 

be
la

st
en

de
n 

Be
-

tr
ag

s 
ve

rla
ng

en
. E

s 
ge

lte
n 

da
be

i d
ie

 m
it 

m
ei

ne
m

 K
re

di
tin

st
itu

t 
ve

re
in

ba
rt

en
 B

ed
in

gu
ng

en
.

BI
C

IB
AN

Kr
ed

iti
ns

tit
ut

Ko
nt

oi
nh

ab
er

U
nt

er
sc

hr
ift

 

Ko
nt

oi
nh

ab
er

nu
r 

er
fo

rd
er

lic
h 

w
en

n 
ab

w
ei

ch
en

d 
vo

n 
M

itg
lie

ds
na

m
e

D
at

um
 

U
nt

er
sc

hr
if

t 
(b

ei
 Ju

ng
en

dl
ic

he
n 

ge
se

tz
lic

he
r 

Ve
rt

re
te

r)

D
at

en
sc

hu
tz

hi
nw

ei
s:

 M
it 

de
r 

Sp
ei

ch
er

un
g,

 Ü
be

rm
itt

lu
ng

 u
nd

 V
er

ar
be

itu
ng

 m
ei

ne
r 

D
at

en
 g

em
. B

un
de

sd
at

en
sc

hu
tz

ge
se

tz
 fü

r 
ve

re
in

se
ig

en
e 

Zw
ec

ke
 b

in
 ic

h 
ei

nv
er

st
an

-
de

n.
 D

ab
ei

 w
ird

 je
de

m
 M

itg
lie

d 
ei

ne
 M

itg
lie

ds
nr

. z
ug

eo
rd

ne
t. 

D
ie

 p
er

so
ne

nb
ez

og
e-

ne
n 

D
at

en
 w

er
de

n 
du

rc
h 

ge
ei

gn
et

e 
te

ch
ni

sc
he

 u
nd

 o
rg

an
is

at
or

is
ch

e 
M

aß
na

hm
en

 
vo

r 
de

r 
Ke

nn
tn

is
na

hm
e 

un
be

re
ch

tig
te

r 
D

rit
te

r 
ge

sc
hü

tz
t. 

M
ir 

is
t b

ek
an

nt
, d

as
s 

be
i p

os
iti

ve
r 

En
ts

ch
ei

du
ng

 ü
be

r 
di

es
en

 A
nt

ra
g 

di
e 

M
itg

lie
ds

ch
af

t m
it 

de
m

 T
ag

 d
er

 
U

nt
er

ze
ic

hn
un

g 
di

es
es

 A
uf

na
hm

ea
nt

ra
ge

s 
be

gi
nn

t.

Der Förderkreis des SV Sillenbuch

Wir fördern unsere Fußballer!

Spendenkonto: Volksbank Stuttgart eG
BIC: VOBADESS • IBAN: DE84 6009 0100 0184 0000 09

Für nähere Informationen stehen Ihnen gerne zur Verfügung:

1. Vorsitzender: Christoph Zimmermann, Telefon 07056/96 60 69
E-Mail: Zimbo.Zim@gmx.de

2. Vorsitzender: Daniel Knies, Telefon 0711/47 16 08

Infos im Internet unter: www.sv-sillenbuch.de/foerderkreise.html
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Weitere Angaben von Familienangehörigen (Ehepartner und Kinder)

Mitteilung an den Verein bei Änderungen von:
Adresse; Bankverbindung; Wechsel der Abteilung.

Austritt:
Die Mitgliedschaft kann nur zum 31. Dezember des laufenden Jahres gekündigt werden. 
Dies ist nur unter Einhaltung einer 2-monatlichen Kündigungsfrist, spätestens zum 
31. Oktober, und schriftlich möglich.

Name Vorname Geburtsdatum Abteilung

Beitragsgruppen und Mitgliedsbeiträge (pro Kalenderjahr)
Beitragsgruppen und Mitgliedsbeiträge ab 1.1.2024

 Beitragshöhe*
A-Mitglied 

Erwachsene .............................................................................................. 143 €

B-Mitglied 
Ehepartner, Rentner, Passive ......................................................................92 €

C-Mitglied 
Jugendliche bis 18 Jahre, Schüler/Studenten über 18 Jahre, 
Freiwilligendienstleistende ......................................................................... 78 €

D-Familie 1 
Elternteil und Kind(er) .............................................................................. 192 €

E-Familie 2 
Eltern und Kind(er) ...................................................................................220 €

F-Mitglied 
Übungsleiter ............................................................................................... 75 €

H-Mitglied 
Ehrenmitglieder, Ehrenvorstand, Schieds- und Kampfrichter ........... beitragsfrei

Bei Rechnungszahlungen erhebt der SVS eine Bearbeitungsgebühr von 10 € .

Fälligkeitstermin für den Jahresbeitrag ist der 31. März des laufenden Jahres.
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Sportangebote SV Sillenbuch� Stand November 2024

Turnen, Leichtathletik und Neigungsgruppen

Kinder und Jugendliche
Eltern und Kind (2-3J.) Mittwoch 15:00 - 16:00 Uhr Vesna Kollmuß

S-SWH

Kleinkinder (4-6J.)	 Gruppe 1 Mittwoch 16:15 - 17:15 Uhr
Jenny Zentler

	 Gruppe 2 Mittwoch 17:15 - 18:15 Uhr
Mädchen (Klasse 1-4) Montag 17:30 - 18:40 Uhr

Vesna Kollmuß
Jungen (Klasse 1-4) Montag 17:30 - 18:40 Uhr

Leichtathletik Jugendliche (9-13J.) Mittwoch 18:15 - 19:30 Uhr Dietrich Widmann, 
Saskia Leitenberger

Erwachsene
Jedermann-Sport Montag 18:45 - 19:45 Uhr Martina Sanwald
(funktionelle Gymnastik)
Jedermann-Sport Donnerstag 20:15 - 21:15 Uhr Anja Greiner
(funktionelle Gymnastik)
Rückengerechte Fitness-Gymnastik Mittwoch 19:00 - 20:00 Uhr Anja Greiner S-GSS

Wirbelsäulengymnastik + Montag 08:30 - 09:30 Uhr
Gaby Magg 
 (Frauen)Rückenschule* 09:45 - 10:45 Uhr

11:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch 08:30 - 09:30 Uhr Gaby Magg 

(Frauen)09:45 - 10:45 Uhr
Donnerstag 09:30 - 10:30 Uhr Cordula Gerhardt 

(Männer)10:45 - 11:45 Uhr
Fitnessgymnastik / BBP* Montag 19:00 - 20:00 Uhr

Lea Reinold
Montag 20:00 - 21:00 Uhr

Sportabzeichentraining mit Abnahme Dienstag 18:00 - 20:00 Uhr Ulrich Lauber D-BZW
(Mai - September)
Lauftreffs und Walkingtreffs
Outdoor Athletics Montag 18:30 Uhr Eckhard Kunigkeit 

Treffpunkt 
S-SVS

Lauftreff Dienstag 18:30 Uhr Regina Schlayer
Lauftreff Donnerstag 18:40 Uhr Michael Munder
'Frauen'- Lauf- und Walkingtreff Dienstag 09:00 Uhr Gundel Lilienfein

Walking- und Nordic Walking Treff Dienstag 18:00 Uhr Gisela Neuschwander, 
Gisela Hänsler

Abteilungsleitung Anni Puntigam 0711/47 31 72
Brigitte Marktanner 0711/47 35 38

Ansprechpartner Lauftreffs Eckhard Kunigkeit 0711/47 43 52

*mit Kursgebühren belastet, Teilnahme nur nach Anmeldung (Tel. 0711/47 31 72)

S-VHG

S-SWH

S-VHG

S-SWH

S-SWH
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Judo

Kinder, Fortgeschrittene

S-SWH
gemischte Gürtelfarben Montag 18:45 - 20:00 Uhr U. Schäfer (2. DAN)
Erwachsene Montag 20:00 - 21:45 Uhr Eberhard Jörg  

(5. DAN)

Kinder

S-VHG

Gürtelfarben weiß-gelb, gelb,  
gelb-orange, orange

Freitag 16:15 - 17:30 Uhr B. Beierl (1. KYU)

Kinder, Anfänger (ab 6,5 J.) Freitag 17:30 - 18:30 Uhr A. Affovi (4. DAN)
Jugendliche
alle Gürtelfarben Freitag 18:30 - 20:00 Uhr A. Affovi (4. DAN)

Abteilungsleitung Augustin Affovi 0711/16 12 62 72
Eberhard Jörg 0172/7 12 97 44 (vormittags)

Jugendleitung Birgit Beierl 0711/34 21 88 12

zusätzliche Abteilungsbeiträge Die Trainingseinheiten sind mit Gebühren  
(zusätzlich zum Vereinsbeitrag) belastet.

Boxen

Abteilungsleitung Ömer Ceylan boxen@sv-sillenbuch.de
Trainer Damir Rakovic
Jugendliche & Erwachsene Dienstag und Donnerstag 18:00 - 20:00 Uhr S-GSS

Taekwon-Do

Abteilungsleitung Roger Schenk taekwon-do@sv-sillenbuch.de
Daniella Siegle-Nürk 0711/4 40 05 72

Jugendleitung Frank Platten 0711/3 16 52 38
Jugendliche Montag 18:45 - 20:00 Uhr Frank Platten,  

Daniella Siegle-Nürk S-GSSErwachsene Montag 20:15 - 21:45 Uhr
Donnerstag 20:15 - 21:45 Uhr Matthias Rueß

Rad-Wandern

Abteilungsleitung Michael Spengler, Karsten Keller und Bettina Spengler 
0157 / 57 66 65 95, rad-wandern@sv-sillenbuch.de

Dienstagsradlerrunde in der Sommerzeit 15.00 Uhr mit Helmut Rebholz
Wanderungen mit Wanderführerin Ute Nitzsche Tel. 0711-7657369,  
Termine immer aktuell auf der Homepage des SV Sillenbuch unter Rad & Wandern.



49

Handball

Abteilungsleitung Matthias Tresselt handball@sv-sillenbuch.de
Bärbel Bergschneider

Jugendleitung Max Bergschneider
Minis und F-Jugend Montag 16:15 - 17:15 Uhr Noah, Valentine S-SWH
E-Jugend (w) / (2013/2014) Donnerstag 17:15 - 18:45 Uhr Lizzi, Kerstin

S-GSGE-Jugend (m) / (2013/2014) Mittwoch 17:15 - 18:45 Uhr Jan, Julia, Sascha
D-Jugend (w) / (2011/2012) Freitag 17:15 - 18:45 Uhr Tobias
D-Jugend (m) / (2011/2012) Donnerstag 17:15 - 18:45 Uhr Andreas, Wolfgang S-SWH
C-Jugend (w) / (2009/2010) Montag 17:15 - 18:45 Uhr

Dominique, Andreas S-GSG
R-SHRDonnerstag 17:15 - 18:45 Uhr

C-Jugend (m) / (2009/2010) Dienstag 17:15 - 18:45 Uhr
Robert R-SHR

S-SWHDonnerstag 18:45 - 20:15 Uhr
B-Jugend (w) / (2007/2008) Montag 17:15 - 18:45 Uhr

Heiko S-GSG
R-SHRMittwoch 18:45 - 20:15 Uhr

B-Jugend (m) / (2007/2008) Montag 18:45 - 20:15 Uhr
Jakob

S-GSG
Donnerstag 18:45 - 20:15 Uhr S-SWH

A-Jugend (w) / (2005/2006) Mittwoch 18:45 - 20:15 Uhr Max R-SHR
Aktive Montag 20:15 - 21:45 Uhr

Marco S-GSG
Mittwoch 20:15 - 21:45 Uhr

Freizeitgruppe Montag 20:15 - 21:45 Uhr Andre S-SWH
Bitte informiert Euch über aktuelle Trainingszeiten unter www.sg-heumaden-sillenbuch.de

Volleyball

Abteilungsleitung Johannes Pulm arch.pulm@gmx.de
Mona Mutz

Jugend
Jugend U15 mixed Dienstag 18:45 - 20:00 Uhr

Alexander Volz
S-GSG 

Jugend U18 weiblich  
(Spielpraxis) Dienstag 18:45 - 20:00 Uhr

Jugend U18 männlich Dienstag 20:00 - 21:30 Uhr Christoph Müller
Jugend U20 weiblich Dienstag 20:00 - 21:30 Uhr Alexander Volz
Jugend U15 mixed Mittwoch 18:30 - 20:00 Uhr

Jörg Stubbe
S SWHJugend U18 weiblich Mittwoch 20:00 - 21:30 Uhr

Jugend U18 männlich
Mittwoch 20:00 - 21:30 Uhr Christoph Schmidt

Johannes PulmJugend U20 weiblich
Erwachsene
Aktive Mannschaft mixed Dienstag 20:30 - 21:45 Uhr Christoph Müller S-GSG
Freizeitgruppe mixed Mittwoch 19:30 - 21:45 Uhr Johannes Pulm S-SWH
Beach Volleyball 2:2 Donnerstag nach Absprache Christoph Müller

H-BFH
Beach-Volleyball Freitag + 

Sonntag nach Absprache Raffael Zimpel
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Abteilungsleitung Bastian Zink 0711/60 54 50 info@fussball-svs.de
Philipp Wörz und Hans-Georg Spies

Jugendleitung Sascha Penna 0172/9 15 92 34 penna@wunderkicker.de

Fußball

Aktive I Dienstag 20:00 - 21:30 Uhr Zvonimir Topalusic,  
Nico Hering

S-SVS

Donnerstag 20:00 - 21:30 Uhr
Aktive II Dienstag 19:30 - 21:00 Uhr

Necmi Keskin
Donnerstag 19:30 - 21:00 Uhr

Jung-AH Freitag 20:00 - 21:30 Uhr
Ansprechpartner: Oliver Nitzsche, jung-ah@sv-sillenbuch.de

alte Herren (AH-alt) Mittwoch 19:45 - 21:30 Uhr
Ansprechpartner: Peter Nitz 0711/45 37 04, peter.nitz@web.de

A-Junioren (2006/2007) Fabio Di Cerbo, Jerry Nkamanyi

 S-SVS

B-Junioren (2008/2009) Luis Kaltapanidis, Moritz Munske, Mats Endress, Sven Knapp
C1-Junioren (2010) Valentin Schulik, Ole Sohn, Leonidas Dovridis
C2-Junioren (2011) Jogi Wais, Jona Dirrigl, Max Hieber
D1-Junioren (2012) Marko Curic, Jonas Fischer
D2-Junioren (2013) Henok Askale, Dominik Hämmerle, Noah Gühring, Willi Erl
D3-Junioren (2012/2013) Ben Walther, Ole Maurer, Ole Matthias
E1-Junioren (2014) Leo Munske, Julien Boll, Noah Probst
E2-Junioren (2015) Ben Knodel, Milan Duna, Calvin Groh, Adrian Maier, 

Benedikt Hay, Robin Dujmovic
F1-Junioren (2016) Simon Rebholz, Oskar Hajek, Justus Bach
F2-Junioren (2017 Luis Mayer, Mika Mayer, Moritz Weilbacher, Julius Eppinger
Bambini (2018/2019) Moritz Ahlers, Tobias Moreira, Clemens Haas 
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Informationen zu den Trainingszeiten Frauen- und Mädchenfußball in der Spielgemeinschaft SV Sil-
lenbuch und TSV Heumaden gibt es hier: www.tsvheumadenfussball.de Diese Zeiten sind unverbind-
lich und können sich ändern. Änderungen werden rechtzeitig bekannt gegeben. Da wir mit allen 
Mannschaften an der Kapazitätsgrenze sind, möchten wir alle Interessenten dringend bitten, sich vor 
einem Trainingsbesuch mit dem zuständigen Abteilungsleiter in Verbindung zu setzen. Vielen Dank 
für Ihr Verständnis. - Hallenzeiten werden gesondert bekannt gegeben.

Frauen in der SGM Heumaden/Sillenbuch

H-TSV

Aktive Frauen I (ab 17) Jovica Milojkovic
Aktive Frauen II (ab 17) Johannes Kraus, Michael Hartding

Mädchen in der SGM Heumaden/Sillenbuch/TSV Birkach
Juniorinnen B (2008/2009) Samira Seeger, Lara Schmolke
Juniorinnen C (2010/2011) Demian Anic
Juniorinnen D (2012/2013) Anika Barkewitz, Vanessa Winden, Rebecca Seifert
Juniorinnen E (2014/2015) Anika Barkewitz, Vanessa Winden, Rebecca Seifert,  

Rebecca Matthis
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4-5 Jährige Dienstag
Donnerstag
Freitag

15:45 - 16:30 Uhr
15:30 - 16:15 Uhr
14:05 - 14:50 Uhr

S-SWH

5-6 Jährige Montag
Freitag

16:40 - 17:40 Uhr
14:55 - 15:55 Uhr

S-GSS
S-SWH

6-7 Jährige Donnerstag
Freitag

16:15 - 17:15 Uhr
16:00 - 17:00 Uhr S-SWH

7-9 Jährige Montag
Dienstag

17:40 - 18:40 Uhr
16:30 - 17:30 Uhr

S-GSS
S-SWH

Tischtennis

Abteilungsleitung Thomas Hering 0177/8 02 87 38 th@between.eu
Siegfried Schweiß (Trainer) 0171/4 88 30 72 siegfried-schweiss@gmx.de

Jugendleitung Dirk Paul 0178/9 32 78 55      jugendleitung-tischtennis@sv-sillenbuch.de

zusätzliche Abteilungsbeiträge
Jugendliche bis einschließlich 17 Jahre 30 EUR pro Halbjahr
Erwachsene 85 EUR pro Saison (1 Jahr)

Trainingsgruppen: die Einteilung erfolgt durch Trainer und Jugendleiter

Trainingsgruppe 1 Dienstag 17:15 - 18:45 Uhr
Siegfried Schweiß
Leon Lühne

S-SWH

Freitag 17:15 - 18:45 Uhr
Trainingsgruppe 2 Dienstag 18:45 - 20:30 Uhr

Freitag 18:45 - 20:30 Uhr
Erwachsene
Übungen Dienstag 20:15 - 22:30 Uhr

Siegfried Schweißfreies Training Dienstag 20:15 - 22:30 Uhr
 Freitag 20:15 - 22:30 Uhr

Interessierte Jugendliche, die mittrainieren wollen, wenden sich bitte an die Jugendleitung

SVS-Ballschule

Leitung Jonas Fischer 0152/03 11 50 78 (Mo + Do 11:30 – 13:00 Uhr)  
oder ballschule@sv-sillenbuch.de

Reha-Sport im SVS

Leitung Cordula Gerhardt 0711/47 12 68 oder rehasport@sv-sillenbuch.de
Herzsport  
mit ärztlicher Betreuung

Dienstag 09:15 - 10:15 Uhr

      S-SWHOrthopädischer Rehasport 
Schwerpunkt Knie und Hüfte

Dienstag 10:25 - 11:10 Uhr und 
11:20 - 12:05 Uhr
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Tennis

Abteilungsleitung Arnim Wauschkuhn a.wauschkuhn@ta-svs.de
Ulrich Wiesler u.wiesler@ta-svs,de

Presse/Schriftführer Oliver Bornheimer presse@ta-svs.de
Sportwart Martin Rohwedder sport@ta-svs.de
Trainer Thomas Mainka, Klara Oelschläger, Sven Weinberger training@ta-svs.de
Jugendwart Arnim Wauschkuhn jugend@ta-svs.de
Veranstaltungen Carmen Rohwedder & Katja Laukenmann veranstaltung@ta-svs.de
Geschäftszimmer Kemnater Str. 57, info@ta-svs.de
zusätzliche 
Abteilungsbeiträge

Die Mitgliedschaft in der Tennisabteilung ist mit Gebühren (zusätzlich zum 
Vereinsbeitrag) belastet.

Kin-Ball

Abteilungsleitung Sandra Manier kin-ball@sv-sillenbuch.de
Erwachsene 
ab 15 Jahren gemischt

Donnerstag 18:45 - 20:15 Uhr Patrick Burkhardt R-SHR

Kursangebote im SVS
Sportverein Sillenbuch
1892

Pilates Mittwoch 18:15 - 19:15 Uhr Ece Yilmaz

S-VHG

Mittwoch 19:20 - 20:20 Uhr

Yoga Freitag 08:30 - 10:00 Uhr
Barbara Leenders

Wohlfühl-Yoga Dienstag 09:45 - 11:15 Uhr

Babys in Bewegung
2 - 8 Monate
9 - 14 Monate

Donnerstag
Donnerstag

09:45 - 10:45 Uhr
10:45 - 11:45 Uhr Klara Brausch

Ballett
Erwachsene (Anfänger und

Annie Assimakopoulou

Fortgeschrittene) Freitag 12:00 - 13:30 Uhr
Kinder (ab 7 Jahren) Donnerstag 17:00 - 18:00 Uhr
Kinder (ab 12 Jahren) Montag 17:15 - 18:30 Uhr
Kinder (ab 14 Jahren und 
Erwachsene) Donnerstag 18:00 - 19:30 Uhr

Tänzerische Früherziehung
4-5 Jahre Dienstag 15:10 - 15:55 Uhr
5-6 Jahre Dienstag 15:55 - 16:40 Uhr
Kreativer Kindertanz
6-7 Jahre Dienstag 16:45 - 17:30 Uhr Marielle Dumont
7-8 Jahre Dienstag 17:30 - 18:15 Uhr
Hip-Hop / Jazz-Dance / Modern
ab 7 Jahren Dienstag 18:20 - 19:05 Uhr



GEMEINSAM
MEHR
ERLEBEN
In unserem SV Sillenbuch trifft man
immer nette Leute, teilt gemeinsame
Interessen und setzt sich füreinander
ein. Wenn Sie einmal fachlichen
Rat brauchen, bin ich gern für Sie da.

Ulli Lechner
Allianz Generalvertretung
Gutenbergstr. 14
73760 Ostfildern (Kemnat)
ulli.lechner@allianz.de
www.allianz-ulli-lechner.de
Telefon 07 11.47 51 85
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Der Saisonstart ist sportlich sehr gut gelun-
gen und so stehen die Herren 1 mit 5 Siegen 
und 10:0 Punkten an der Tabellenspitze in der 
Verbandsliga Nord und die 2. Herren hat als 
Aufsteiger in der Landesklasse Gruppe 3 
auch schon 2 Siege errungen: 9:5 auswärts 
bei TSV Georgii Allianz und 9:3 zuhause ge-
gen TTC Hegnach 2. Ein herzliches Willkom-
men auch an der Stelle an unsere Neuzugän-
ge Armin Alicic (Herren 1), Paul Kaiser (Her-
ren 1+2), Toby Harwood (Jugend U19 1 und 
Herren 2/3), Scott Johnston (Herren 2) und 
Jake Fletcher (Herren 2/3). Auch die Herren 3 
konnten mit 6:2 Punkten einen sehr guten 
Saisonstart in der Bezirksklasse hinlegen.

Auch diese Saison sind wir mit zwei Jugend-
teams in der höchsten deutschen Jugendliga 
U19 gestartet und die erste Mannschaft 
konnte mit Verstärkung von Toby Harwood 
und trotz zwei Ausfällen die beiden ersten 
Spieltage gewinnen. 
20 weitere neue Jugendliche seit Saisonende 
und meist über 60 Jugendliche an unseren 
Trainingstagen Dienstag und Freitag in Sil-
lenbuch in der Spitalwald Halle sind stabile 
und gute Indikatoren für das weitere Voran-
kommen.

Die 4.Herren konnten diese Saison auch 
schon 3 Spiele gewinnen.

Tischtennis

Individuelle Beratung und Service
Probefahrt auf großem Innenhof
Inspektion- und Reparaturservice
Bikeleasing

Wittumstraße 3, 73760 Ostfildern

. .MEHR ALS NUR FAHRRÄDER!

fahrradshopruit.de0711 415088 info@fahrradshopruit.de
Siegerehrung U11 Einzel Bezirksmeisterschaften Stuttgart 2024: Sieger Jonas Kirschkamp, 
2. Platz Etienne Jaegle, 3. Milan Radke und Paul Günther, alle SV Sillenbuch
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Schaffen Sie Wohnwerte. Mit einer Immobilie von Wohnbau-Studio!
In der Löwenstraße in Stuttgart-Degerloch entsteht in perfekter Lage unser neues 
Bauvorhaben. Highlights sind u.a.:

• Luft-/Wasser-Wärmepumpe ohne Abhängigkeit von Gas & Öl
• gestalterisch zurückhaltende Photovoltaikflächen zur Stromgewinnung
• tolle Lage mit kurzen Wegen in die City und auf die Epplestraße
• barrierefrei mit Aufzug und Tiefgarage
• Wallbox und vieles mehr 

Unser Rundum-Service für Sie
Ihr Wohnbau-Studio-Team aus Stuttgart-Sillenbuch begleitet und berät Sie ganzheit-
lich rund um das Thema Immobilien. Sie möchten Ihre Immobilie verkaufen, oder 
einmal unverbindlich und ohne Kosten einschätzen lassen? Oder suchen Sie ein 
Haus oder eine Wohnung zum Selbstbezug oder zur Kapitalanlage? 
Wir sind bereits seit über 45 Jahren als Familienunternehmen erfolgreich am Markt.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf:
+49 711 45 999 6-30 www.wohnbaustudio.de
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Die 5.Herren war schon zweimal der Gewin-
ner der Partie. Die U15 1 und 2 starten beide 
in der höchsten Liga und die erste Mann-
schaft ist mit 6:0 Punkten aktuell Tabellen-
führer. Mannschaftsführer Dennis Kolovos ist 
sehr zufrieden mit seinem Team: Jonas 
Barth, Mathis Chatteleyen, Milan Radke und 
Jannis Kolovos. Im zweiten U15 Team konnte 
schon ein wichtiger 6:2 Sieg gegen Sportbund 
eingefahren werden und dort spielen Nik 
Endress, Paul Günther, Jonas Kirschkamp, 
Jermie Sellier, Etienne Jaegle.

Die 3. U15 von MF Nico Jaegle spielt in der 
zweithöchsten Klasse und steht nach 3 Sie-
gen und einer knappen Niederlage ebenso 
relativ weit vorne in der Tabelle. Auch die 
vierte Mannschaft konnte schon zwei Siege 
einfahren - dort spielen Adam, Ilias, Lucien, 
Moritz, Mats, Rafael, Antoine und alle weite-
ren Jüngeren des SVS. Bei den Bezirksmeis-
terschaften stellten wir im U11 Einzel Wett-
bewerb gleich alle 4 Halbfinalisten. Paul Gün-
ther, Milan Radke, Etienne Jaegle. Sieger am 
Ende in einem sehenswerten Finale mit Ab-
wehr gegen Abwehr war mit 12:10 im Ent-
scheidungssatz Etienne Jaegle.

Bei U19 Einzel wurde Tato Gaprindashvilie 
mit einem starken Turnier Zweiter und Lovis 
Rath Dritter wodurch beide zur der U19 Regi-
onsmeisterschaft qualifiziert sind.

Speziell bei Heimspielen freuen wir uns na-
türlich auf viele Zuschauer und Unterstüt-
zung in der Spitalwald Halle

•  So 01.12.2024 U19 VOL Spieltag von Jugend 
1 und 2 beide in der Halle Nord

•  Sa/So 15.12/16.12.2024 BaWü Jugend Ein-
zelmeisterschaften in Bietigheim mit Nils 
Wolf, Nils-Arne Samson und evtl. weiteren 
SVS Jugendspielern

Wir nehmen weiterhin gerne Jugendspieler 
nach erfolgreichem Probetraining (Dienstag 
und Freitag jeweils 17:15 bis 18:45 Uhr) in die 
Gruppen auf. Auch bei den Aktiven und Hob-
byspielern bieten wir Dienstag und Freitag ab 
20:15 Uhr Training an und freuen uns auf wei-
tere Verstärkung.

Mit sportlichen Grüßen Siegfried Schweiß 
im Namen der Abteilungsleitung
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Steinmetz- & Bildhauerbetrieb

ALLES STEIN   am Ostfilderfriedhof
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Kirchheimer Str. 115  

70619 Stgt-Sillenbuch

ALLES STEIN   am Ostfilderfriedhof
 0711 475443

www.allesstein.de
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Grabmale individuelle Gestaltung

Grabräumung/-auflösung
Stein- u. Bronzeplastiken
Natursteinarbeiten
Restaurierungen
Treppen
Mäuerle

.

....

info@allesstein.de

Inh. Claus Schlemmer Steinmetz-& Bildhauermeister

.

.
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GrossSport
IHR FACHGESCHÄFT
Für Sommer- und
Wintersportartikel

Amstetter Straße 27
70329 Stuttgart
Tel.  07 11/42 15 98
Fax 07 11/4 20 17 86

Besuchen Sie

uns im Internet unter

www.sportgross.de

info@sportgross.de

Ihr TeamSportausrüster
und

IHR FACHGESCHÄFT
Für Sommer- und
Wintersportartikel

Amstetter Straße 27
70329 Stuttgart
Tel.  07 11/42 15 98
Fax 07 11/4 20 17 86

Besuchen Sie

uns im Internet unter

www.sportgross.de

info@sportgross.de

Ihr TeamSportausrüster
und

Ski- und Snowboard-Verleih – auch die ganze Saison!

Besuchen Sie uns im Internet unter

www.sportgross.de
und

info@sportgross.de 

Ihr TeamSportausrüster

10 % für Vereinsmitglieder (nicht auf reduzierte Ware)

IHR FACHGESCHÄFT
Für Sommer- und 
Wintersportartikel

Amstetter Straße 27
70329 Stuttgart 
Tel. 07 11/42 15 98
Fax 07 11/4 20 17 86

ELEKTRO BÜHLERKTRO BÜHLERK EI E
Eine Türsprechanlage mit Videofunktion 
lässt sich bequem über Smartphone 
oder Tablet mit WLAN-Zugang bedienen.

WIR BERATEN SIE GERNE!

Kirchheimer Straße 54 · 70619 Sillenbuch
Tel 0711/47 45 66 · Fax 0711/4 79 04 99
info@elektro-buehler.de

Elektroinstallationen · Elektroreparaturen · E Mobilität
Satellitenempfangsanlagen · Antennentechnik · Datennetztechnik
Breitbandverkabelungen · Solartechnik · Gebäudesystemtechnik

Verkauf im Ladengeschäft
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Beim diesjährigen Stuttgart-Lauf gingen 8 
Athletinnen und Athleten der SVS-Jugend-
leichtathletik-Gruppe an den Start. Abhängig 
von der jeweiligen Altersklasse haben unse-
ren Läuferinnen und Läufern die Strecken 
1,4km, 1,8km bzw. 5km absolviert, dabei tol-
le Zeiten erzielt und verdient die Stuttgart-
Lauf-Medaille mit nach Hause genommen. 

Der Stuttgart-Lauf ist das größte Lauf-Event 
in der Region und fand dieses Jahr zum 31. 
Mal statt. Insgesamt waren 8.000 Läuferin-
nen und Läufer am Start, so dass die erste 
Herausforderung darin bestand, sich in dem 
ganzen Getümmel einigermaßen zurecht zu 
finden. Dank des engagierten „Betreuer-
stabs“ (Eltern) gelang dies jedoch problem-
los, so dass alle rechtzeitig die Starlinie auf 
der Mercedes-Straße bei der MHP-Arena 
erreicht haben. Los ging es um 9:25 Uhr 
über die 5km-Strecke mit unseren 3 Läufe-
rinnen Juliane, Marielle und Teresa. Die 
sommerlichen Temperaturen waren zwar 

Turnen – Leichtathletik
SVS-Jugendleichtathletik

für die Zuschauer recht angenehm, aber für 
die Läuferinnen und Läufer eine zusätzliche 
schweißtreibende Herausforderung. Da war 
es vor allem wichtig, nicht allzuschnell los-
zulegen, sondern sich seine Kräfte gut ein-
zuteilen. Dies gelang allen drei Läuferinnen 
sehr gut und mit den Plätzen 6, 7 und 8 in der 
Altersklasse W14 haben sich alle drei im vor-
deren Drittel des Teilnehmerfelds platziert. 
Weiter ging es ab 12:00 Uhr mit den Minima-
rathon-Läufen über 1,4 und 1,8km. Dabei 
war das erste Highlight schon vor dem Start 
die WarmUp-Übungen mit der ehemaligen 
Olympia-Siegerin und Weltmeisterin Heike 
Drechsler. Beim Lauf selbst haben die SVS-
Teilnehmerinnen und -Teilnehmer Daniel, 
Jonas, Luise, Marie und Marius dann auch 
zum Glück die komplexe Renn-Taktik ihres 
Trainers ignoriert und sind stattdessen die 
Strecke rund um die MHP-Arena einfach in 
hohem Tempo durchlaufen. Zweimal Platz 
11 sowie Platz 14, 41 und 60 in den jeweiligen 
Altersklassen sprechen für sich – ein toller 
Erfolg. Bei der 32. Ausgabe des Stuttgart-
Laufs nächstes Jahr sind wir auf alle Fälle 
wieder mit dabei. Dietrich Widmann

Marielle, Juliane und Teresa kurz vor 
dem Start über die 5km

Marie, Luise und Jonas gingen über 
1,4km an den Start

Daniel macht Tempo über die 1,8km



NUTZEN SIE 100 % IHRES SEHPOTENZIALS.
Schärfste Kontraste, beste Nachtsicht, größte Sehbereiche, natürliche Seheindrücke. 
Kommen Sie vorbei und erleben Sie bei uns den innovativsten Sehtest aller Zeiten 
mit dem Rodenstock DNEye® Scanner.

SEHEN SO SCHARF WIE NIE ZUVOR.
SEHEN SO SCHARF WIE NIE ZUVOR.
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Lauftreffs
Teilnahme an Volksläufen

Auch im zweiten Halbjahr 2024 nahmen die 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer unserer 
Lauftreffs an vielen Volkäufen in der Region 
Stuttgart teil. Der Schwerpunkt lag dabei auf 
dem 31. Stuttgart-Lauf, bei dem insgesamt 
13 SVS-Läuferinnen und -Läufer über die di-
versen Strecken gestartet sind, darunter 
auch 8 Schülerinnen und Schüler der SVS-
Jugend-Leichtathletikgruppe (s. dazu eige-
nen Bericht). Wegen der Fußball-Europa-
meisterschaft wurde der Stuttgart-Lauf auf 
den 21. Juli verschoben. Da es im Juli schon 
sehr warm werden kann, haben die Veran-
stalter dieses Mal auf den Halbmarathon 
verzichtet und für die Aktiven nur die 10- und 
5km Strecke angeboten. Die Seniorinnen 
und Senioren des SVS sind über die 10 km 
angetreten, wobei Angi Hoffmann mit dem 
28. Platz in der Altersklasse W55 die beste 
Platzierung erzielte. Bei den Senioren beleg-
te Dietrich Widmann in der Altersklasse M55 
mit dem 29. Platz das beste Ergebnis.  

Auch beim 13. Heumadener Volkslauf war 
der SVS stark vertreten und sehr erfolg-
reich. Gerd Kauler gewann den Halbmara-
thon in der Altersklasse M60. In der Alters-
klasse W55 kam ebenfalls Angi Hoffmann 
als Erste über die 10 km Strecke ins Ziel. 
Dietrich Widmann wurde hier Zweiter, ge-
nauso wie Heiko Haas in der Altersklasse 
M45. Das gute SVS-Ergebnis rundete Stefan 
Ruch mit dem 5. Platz bei M55 ab. Beim Alt-
bacher Berglauf verpasste Dietrich mit dem 
4. Platz über 11,5 km das Podium nur knapp. 
Beim Esslinger Schurwaldlauf über 10 km 
wurde er 7. mit einer hervorragenden Zeit 
von 47:36 min.  Die Saison ist noch nicht zu 
Ende, es stehen noch die Silversterläufe an. 
Vielleicht hat ja der eine oder andere Lust 
bekommen auch zum Lauftreff zu kommen. 
Ihr seid herzlich eingeladen. 

Montagslauftreff goes „Outdoor Athletics“ 
Beim Montagslauftreff, der um 18:30 Uhr an 
der Spitalwaldhalle startet, wollen wir neue 
Wege bestreiten, indem wir unseren Lauf-
treff um Elemente des Programms „Out-
door Athletics“ erweitern.

Was ist darunter zu verstehen? „Outdoor 
Athletics“ ist ein vom DLV entwickeltes 
Trainingsprogramm, das die Komponenten 
Kraft, Ausdauer, Koordination und Beweg-
lichkeit in einem Gesundheitskonzept im 
Freien integriert. Die sportlichen Aktivitä-
ten sollen dabei in enger Verbindung mit 
einem Naturerlebnis stehen. Besondere 
Geräte sind dafür nicht nötig. Wir nutzen 
stattdessen vorhandene Ressourcen wie 
Treppen, Bänke, Bäume, sowie die Statio-
nen des Trimm-Dich-Pfads entlang der 
Waldwege in unserer Umgebung. Als ganz-
heitliches Trainingskonzept bietet Outdoor 
Athletics eine hervorragende Möglichkeit, 
die allgemeine Fitness zu steigern und Ver-
letzungen vorzubeugen. Egal, ob Anfänger 
oder Fortgeschrittene, sportliche Neu- 
oder Wiedereinsteiger - alle Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer profitieren von einem 
abwechslungsreichen und umfassenden 
Trainingsprogramm.

Interesse geweckt? Komm einfach am Mon-
tag um 18:30 Uhr zur Spitalwaldhalle, wo 
unser Lauftreff startet. Bei Rückfragen 
kannst du dich gerne auch an Eckhard Ku-
nigkeit (0157/73862010) oder Dietrich Wid-
mann (0151/55936761) wenden. 

Wir freuen uns auf jede und jeden, der den 
Weg zu uns findet, und wünschen euch wei-
terhin viel Erfolg und alles Gute für das 
kommende Jahr.�
� Eure Lauftreffleiter



Ergebnisse Jugend-Leichtathletik 

31. Stuttgart-Lauf, 5km, 
21.07.2024
Platz AK Name AK Netto
89 6 Tresselt, J. W14 32:42
92 7 Hartmann, M W14 32:50
101 8 Blesch, Teresa W14 33:09

31. Stuttgart-Lauf, 1800m Minimarathon, 
21.07.2024
Platz AK Name AK Netto
60 60 Danu, Danie U14 8:41

31. Stuttgart-Lauf, 1400m Minimarathon, 
21.07.2024
Platz AK Name AK Netto
11 11 Kutsch, Luise W10 6:37
14 14 Weißeno, Marie W10 6:40
11 11 Arnold, Jonas M11 6:01
41 41 Höfler, Marius M11 7:19

Ergebnisse Erwachsene

13. Heumadener Volkslauf, HM, 
10.06.2024
Platz AK Name AK Netto
57 1 Kauler, Gerd M60 1:52:48

13. Heumadener Volkslauf, 10km, 
30.06.2024
Platz AK Name AK Netto
89 1 Hoffmann, Angi   W55 1:10:15
18 2 Widmann, D. M55 51:09
17 2 Haas, Heiko M45 50:57
32 5 Ruch, Stefan M55 54:33

31. Stuttgart-Lauf, 10km, 
21.07.2024
Platz AK Name AK Netto
711 28 Hoffmann, Angi   W55 1:03:32
857 29 Widmann, D. M55 51:48
507 52 Haas, Heiko M45 48:09
751 38 Zentler, Jenny W45 1:04:17
2165 69 Jegler, Bruno  M60 1:09:56

21. Altbacher Berglauf,11,5 km, 
10.08.2024
Platz AK Name AK Netto
30 4 Widmann, D. M55 58:04
64 6 Jegler, Bruno M60 1:32:05

43. Esslinger Schurwaldlauf, 10 km, 
29.09.2024
Platz AK Name AK Netto
77 7 Widmann, D. M55 47:36

KONZENTRATION AUF DAS WESENTLICHE

HAAGA & PARTNER mbB
Steuerberatungsgesellschaft

=> Sachverhalte erfassen    => Problemstellungen erkennen    => Lösungswege gestalten

Eduard-Steinle-Str. 46, 70619 Stuttgart
Tel:  0711 / 47 669 - 0, www.haaga-partner.de

HAAGA & PARTNER mbB
Steuerberatungsgesellschaft
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Saisonauftakt Bundesliga
Am 28. September fiel der Startschuss zur 
Kin-Ball-Saison 2024/25 mit dem ersten 
Spieltag in Bobingen, Bayern. Die Spielerin-
nen und Spieler des SV Sillenbuch traten mit 
zwei Mannschaften an und erlebten zahlrei-
che spannende Spiele. Unsere Mannschaft 2 
erreichte an diesem Spieltag den 12. Platz, 
während Mannschaft 1 sich tapfer auf den 9. 
Platz kämpfte.

Auch der zweite Spieltag liegt nun hinter 
uns. Einige unserer Spielerinnen und Spie-
ler machten sich zusammen auf den Weg, 
um am 23. November in Dissen, Nieder-
sachsen, gegen die anderen deutschen 
Mannschaften anzutreten. Wie der Spieltag 
verlaufen ist und welchen Platz unsere 
Mannschaft ergattern konnte, kannst Du auf 
Instagram @kinball_stuttgart / @kinball-
deutschland oder unter www.kinball-
deutschland.de verfolgen.
Wir sind hochmotiviert, uns in den kommen-
den Spielen weiterzuentwickeln und freuen 
uns auf weitere spannende Herausforde-
rungen im neuen Jahr in Oberhausen, Nord-
rhein-Westfalen, und Immensen, Nieder-
sachsen.

Weltmeisterschaft in Südkorea
Vom 5. bis 10. November fand die Kin-Ball-
Weltmeisterschaft in Südkorea statt. In die-
sem Jahr traten 8 Spielerinnen und 9 Spie-
ler für Deutschland an und brachten ihre 
Leidenschaft für den Sport auf das interna-
tionale Parkett. Auch eine Spielerin des SV 
Sillenbuch war dabei und durfte diese ganz 
besondere Reise live miterleben.

Die Vorfreude und Aufregung in den letzten 
Wochen war spürbar, während die Spiele-
rinnen und Spieler sich intensiv auf diesen 
großen Event vorbereiteten. Wir sind stolz 
und haben Zuhause fleißig die Daumen für 
die beiden Teams gedrückt. Mehr Infos zur 
Weltmeisterschaft sowie zu den Ergebnis-
sen der beiden deutschen Nationalmann-
schaften gibt es unter www.kinball-deutsch-
land.de oder auf Instagram @kinball-
deutschland. Das Kin-Ball Team SVS

Du hast auch Lust, Kin-Ball auszuprobie-
ren und Teil unseres Teams zu sein? 
Komm einfach ins Training vorbei. Wir 
freuen uns auf Dich! Do 18:45 Uhr Sport-
halle Riedenberg

Kin-Ball
In der Kin-Ball Abteilung des SV Sillenbuch ist in diesem Jahr so einiges los

Team SVS - Saisonauftakt in Bobingen Bildunterschrift: Team Deutschland
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Schoch-Transporte   Tel.:      +49 (0) 711 - 674 60 53
Inh. Peter Schoch   Mobil: +49 (0) 175 - 411 53 75
Erdbeerweg 16   E-Mail: peter-schoch@gmx.de
D-70619 Stuttgart   www.schoch-trans.de

Ihr Umzug in erfahrenen Händen
schnell, zuverlässig, preiswert
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SVS-Sommerfest mit Sprungwettbewerb
Beim diesjährigen Sommerfest des SV Sil-
lenbuch beeindruckten zwei unserer U15-
Mädels im Volleyball Sprungwettbewerb 
ganz besonders: Henriette sprang 48 cm 
hoch, gefolgt von Leni mit 46 cm – und da-
mit übertrafen sie so manchen Erwachse-
nen. Das posit ive Feedback von 
Teilnehmern*innen macht klar: Nächstes 
Jahr gibt's eine Wiederholung. Ein riesiges 
Dankeschön an unsere Volleyball-Mäd-
chen, die den Tag super betreut haben.

Grass-Ball-Open-Turnier in Möhringen im 
Juni
Im Juni 2024 fand wieder das traditionelle 
Grass-Ball-Open Freizeit-Volleyball-Tur-
nier im Waldheim Möhringen statt. Ge-
spielt wurde wie immer auf Rasen. Viele 
unserer Stammteams bringen auch ihre 
Familien mit, was den familiären Charakter 
des Turniers ausmacht. Der SV Sillenbuch 
war wie gewohnt mit einer aktiven Mann-
schaft am Start und hat einen tollen 7. Platz 
erreicht. Außerdem gab's dieses Jahr zum 
ersten Mal eine U18-Mixed-Mannschaft 
aus der Jugend, die bei ihrem Debüt jede 
Menge Spaß hatte.

29. Internationales Turnier am Bodensee 
im Juli – mit DJ und Liveband
Beim 29. internationalen Bodensee-Volley-
ball-Mixed-Turnier erwartete die Mann-
schaft des SV Sillenbuch ein abwechs-
lungsreiches Programm, organisiert vom 
TV 02 Langenargen. Insgesamt gingen 24 
Teams aus vier Ländern auf dem Sport-
platz in Oberdorf an den Start. Sportlich 
haben wir uns einen hart erkämpften Platz 
im Mittelfeld gesichert. Abends sorgte das 
Rahmenprogramm mit DJ und Liveband für 
Highlights.

Aktive Mannschaften
Die aktiven Volleyballmannschaften des SV 
Sillenbuch sind in der Mischung aus erfah-
renen Spielenden und neuen talentierten 
Nachwuchsspielenden auf unterschiedli-
chen Niveaus unterwegs. Die Aufteilung 
der Trainingszeiten nach Leistungsniveaus 
hat sich aktuell bewährt. Im ambitionierten 
Mannschaftstraining am Dienstag liegt der 
Fokus auf Technik und Taktik, während in 
der Freizeitgruppe am Mittwoch der Spaß 
und das Spiel im Vordergrund stehen. Für 
die Saison 2024/25 im Bezirk Ost haben wir 
wieder drei Mannschaften gemeldet:
•	 Mixed 3/3 B1 - MF Chris
•	 Mixed 2/4 C4 - MF Palme
•	 Mixed 2/4 D4 - MF Bossi

Zwei neue Jugendmannschaften
Die erneut erfreuliche Entwicklung unse-
rer Volleyballjugend spiegelt sich auch in 
unseren Mannschaften wider. Besonders 
die neu gegründeten U20-Mädchen- und 
U18-Jungen- Mannschaften sind ein positi-
ver Fortschritt. Damit starten wir mit ins-
gesamt vier Jugendmannschaften in die 
Saison 2024/25 der Bezirksstaffeln und 
wünschen euch viel Spaß:
•	 U15 Mädchen
•	 U18 Mädchen
•	 U18 Jungen – Neu
•	 U20 Mädchen – Neu
Unsere Trainer Alexander Volz und Jörg 
Stubbe sind begeistert von der Entwicklung 
der jungen Talente und blicken optimis-
tisch auf die bevorstehenden Spiele. Ein 
großes Dankeschön geht an Christoph 
Schmidt, der unsere U18-Jungs im Trai-
ning tatkräftig unterstützt.
Um die Jugendmannschaften besser zu 
betreuen, haben wir das Training aufge-
teilt, damit wir in kleineren Gruppen geziel-

Volleyball
Motivation. Leidenschaft. Teamgeist.
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ter fördern können. Zusätzlich integrieren 
wir die älteren Jugendspieler*innen be-
reits bei den Aktiven, um einen nahtlosen 
Übergang zu schaffen.

Neugierig? Kommt zum Schnuppertrai-
ning und probiert es aus
Im Januar habt ihr die wieder Chance, bis zu 
drei Mal kostenlos beim Schnuppertraining 
vorbeizukommen und die Basics vom Vol-
leyball zu checken. Unser Ziel? Euch den 
Spaß am Spiel zeigen und die Basics drauf-
schaffen. Die Schnuppertrainings sind ins 
normale Jugendtraining integriert, sodass 
ihr in lockerer Atmosphäre alles ausprobie-
ren könnt. Kommt einfach zu unseren Trai-
ningszeiten vorbei und macht mit.

Sieben neue Jugend-Schiris in U15/U18/
U20
Unsere jüngste Schiedsrichterin der Vol-
leyball-Abteilung, Yella Kollmuß, pfeift re-
gelmäßig in der U15-Liga, wo sie sich oft 
gegenüber Spielenden und Trainern be-
haupten muss. Mit einer klaren Linie und 
konzentriertem Auftreten zeigt sie, dass 
sie Verantwortung übernehmen kann. Ein-
fach Top!
Auch weitere Jugendliche der U15-, U18- 
und U20-Mannschaften haben erfolgreich 
an der Ausbildung teilgenommen und die 
Schiedsrichterprüfung bestanden. Ein gro-
ßes Dankeschön an die neuen Schiris.

Lust auf Volleyball-Coaching? Werde Teil 
unseres Volleyball Jugendtrainerteams
Du liebst Volleyball und hast Lust, dein 
Wissen weiterzugeben? Wir suchen sport-
begeisterte SVS-Gesichter für unser Ju-
gendtrainerteam am Dienstag oder Mitt-
woch. Egal, ob du schon Erfahrung hast 
oder als Coach neu durchstarten willst. 
Sprich einfach die Abteilungsleitung oder 
Jugendtrainer an. Wir freuen uns auf dich.

Mit sportlichen Grüßen
 Jörg Stubbe

Mitteilungen an den Verein bei Änderungen von: 
Adressen, Bankverbindungen, Beitragsänderungen, Kündigungen 

zum 31.12. eines Jahres, Umwandlung von Familienbeitrag in Einzelbeitrag, 
wenn ein Mitglied selbstständigen Status erlangt, Angaben über Studiendauer 

bzw. Ausbildung, bitte rechtzeitig schriftlich der Geschäftsstelle mitteilen. 
Dies erspart unnötige Rückfragen, Rückbuchungen, 

Mehraufwand für Sie und die Geschäftsstelle des SVS. Vielen Dank. 

U15 Schiedsrichterin Yella Kollmuß



Immobilien 
Vermittlung 
Beratung
Bewertung
Finanzierung
Sachanlagen 
Gesund wohnen

Kirchheimer Str. 120
70619 Stuttgart-Sillenbuch
Tel. 0711 476933-60 | Fax 0711 476933-69
info@kinkel.com | www.kinkel.com   

Wem vertrauen Sie 
Ihre Immobilie an?

Kinkel Immobilien

Ihr Partner vor Ort!


